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REGISTROS
CNPJ 03.960.066/0001-11 

CCM: 2.940.598-0

Inscrição Estadual nº 116.671.355.118 

Inscrição no Conselho Regional de Psicologia: PJ 2493

Matrícula na Secretaria Municipal de Assistência e Desenvolvimento Social: 14.419  

Inscrição no Conselho Municipal de Assistência Social: 197/2011 

Inscrição no Conselho Municipal de Álcool e Drogas: em 27/11/2003  

Cadastro na Secretaria de Estado de Assistência Social: SEADS/PS 5529/2003  

Utilidade Pública Municipal – Decreto no 45.693, de 17 de Janeiro de 2005  

Utilidade Pública Estadual - Decreto no 49.282, de 23 de Dezembro de 2004  

Utilidade Pública Federal – Port. nº 3.415, de 16 de Novembro de 2004 

Certificado de Entidade Nacional de Assistência Social (CNAS) - CCEAS0235/2006 – 

Resol. nº 117, de 13/07/2006 – DOU, 18/07/2006, Seção I, Proc.71010.002220/2005-10

CNPJ 03.960.066/0004-64 
(Casa de Marta e Maria) – CCM: 3.631.481-1

CNPJ 03.960.066/0006-26 
(Casa de Simeão) - CCM: 3.631.475-7

CNPJ 03.960.066/0007-07 
(Casa São Lázaro) – CCM: 3.631.479-0 

CNPJ 03.960.066/0008-98 
(CEFOPEA) – CCM: 4.214.503-1

Inscrição Estadual nº 130.294.769.119

CNPJ 03.960.066/0014-36 
(Movimento Pró-Idosos - MOPI) – CCM: 5.970.062-9

CNPJ 03.960.066/0012-74
(Bazar Magazine do Bem) – CCM: 5.826.262-8 

Inscrição Estadual nº 118.567.537.118 

CNPJ 03.960.066/0013-55
(Magazine do Bem) – CCM: 5.948.672-4 
Inscrição Estadual nº 119.230.935.110
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PESSOAS ATENDIDAS

UNIDADES/PROJETOS DA RECICLÁZARO

Programa de Atenção à Pessoa Idosa

Programa Coleta Seletiva

CEFOPEA - Centro de Formação Profissional e Educação Ambiental

Centro de Acolhida com Inserção Produtiva: Casa São Lázaro

Centro de Acolhida Especial para Idosos: Casa de Simeão

Centro de Acolhida Especial para Mulheres: Casa de Marta e Maria

MOPI (Movimento Pró-Idosos)

PESSOAS ATENDIDAS

PESSOAS ATENDIDAS -                                
À DISTÂNCIA

PESSOAS ATENDIDAS  -                           
PRESENCIAL

100 30

231 -

- 589

- 843

637 261

- 344

241 730

                         1.209	 2.797

ABRIGAMENTOS  

121.385

(Número de leitos 

disponíveis e utilizados 

durante o ano)

REFEIÇÕES OFERECIDAS
532.141 
(Total de refeições servidas durante 
o ano, incluindo: café da manhã, 
almoço, lanche e jantar)

TOTAL DE PESSOAS ATENDIDAS:  4.006
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SÍNTESE DE RESULTADOS

KITS DE HIGIENE

3.264
(Total de kits de higiene para 

prevenção da COVID para usuários e famílias 

atendidas pela Reciclázaro)

SERVIÇOS NÚMERO DE
ENCAMINHAMENTOS

Benefício de Prestação Continuada (BPC) 223

Aposentadoria 25

CRAS/CREAS/CENTRO POP/SAS                                               346

Cursos profissionalizantes (fora da Organização) 98

Cursos profissionalizantes (dentro da Organização) 462

Educação não-formal 
(alfabetização de adultos e inclusão digital)

724

Educação formal 54

Documentação 664

Trabalho 646

Oficinas e/ou atividades de geração de renda 158

Saúde 5398

Tratamento álcool e/ou outras drogas 361

Programas de transferência de renda (PTR) 381

Defensoria pública 209
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AÇÕES REALIZADAS PELA UNIDADE/PROGRAMA PRESENCIAL À DISTÂNCIA

Número de atendimentos da equipe multiprofissional 7.339 999

Número de atividades socioeducativas 1.452 24

Número de atividades em grupo 849 34

Número de atividades culturais externas: 
(passeios, parques, museus, cinema, teatro, etc). 40 -

Número de palestras 147 21 AÇÕES REALIZADAS PELA UNIDADE/PROGRAMA PRESENCIAL À DISTÂNCIA

Número de visitas à família ou grupos familiares 499 09

Número de visitas monitoradas 27 -

Número de cursos ministrados 78 03

Número de pessoas que realizaram curso de capacitação 644 281

OUTROS RESULTADOS
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MOTIVO DE DESLIGAMENTO TOTAL

Adoção ou família substituta	 02

Alojamento em local de trabalho 11

Encaminhamento para outro centro de acolhida 31

Encaminhamento para centro de acolhida especial 13

Encaminhamento para Instituição de Longa Permanência (ILPI) 02

Encaminhamento para república de idosos/adultos 02

Encaminhamento para outra Política Pública 01

Excesso de faltas 218

Infração ao regulamento interno 125

Inserção no Mercado de Trabalho 01

Internação hospitalar 13

Moradia autônoma 157

Mudança de cidade ou endereço 92

Óbito 09

Regime de Reclusão ou Regime Fechado de Justiça 01

Retorno à convivência familiar extensa 13

Retorno à convivência familiar nuclear 24

Saída sem justificativa: abandono ou desistência 136

TOTAL 851

MOTIVOS DE DESLIGAMENTOS NAS
UNIDADES DE ACOLHIMENTO EM 2022
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RENOVAÇÃO. Este é o alicerce de todo o trabalho realizado pela Reciclázaro. Reconstituir 

o ser humano, restaurar a autoestima, a dignidade e a confiança em um amanhã melhor. 

Através de diagnósticos obtidos em atendimentos individuais, acolhimento com escutas 

qualificadas, serviços básicos ou outras intervenções elaboradas especificamente para 

suprir as demandas prementes da população em situação de vulnerabilidade social, a meta 

é estabelecer contato e reforçar os vínculos com este público, motivando a conquista da 

independência pessoal e retorno sadio ao convívio público.

Com o propósito de promover equidade dos indivíduos em situação de vulnerabilidade 

social e grupos específicos em maiores graus de riscos sociais, como a população em 

situação de rua, a Reciclázaro se empenha em prover as necessidades básicas, mas 

sobretudo as carências humanas, através de sensibilização, empatia e experiências 

cotidianas, enfatizando a relevância da renovação do ser humano. Frente às especificidades 

da população em situação de rua são desenvolvidas abordagens no atendimento aos 

usuários, esclarecendo e disponibilizando proteção social e discernimento de seus direitos 

como cidadão.

População em Situação de Rua é definida como o conjunto de indivíduos que possui 

em comum a pobreza extrema, os vínculos familiares interrompidos ou fragilizados, a 

inexistência de moradia convencional regular e utilização de logradouros públicos e áreas 

degradadas como espaço de moradia e de sustento, de forma temporária ou permanente. 

Nossa missão é a valorização e o resgate desses indivíduos como seres humanos completos 

e plenos, através da recuperação da crença em si mesmos, da valorização das idiossincrasias 

de cada um, estimulação da autonomia, apoiando e aplaudindo a evolução da conquista 

da independência. 

Além dos trabalhos realizados com termos de colaboração com a SMADS (Secretaria 

Municipal de Assistência e Desenvolvimento Social) e nas oficinas de geração de trabalho e 

renda, a Reciclázaro permanece com sua atuação nas áreas de educação ambiental, coleta 

seletiva e atenção à pessoa idosa.

INTEGRAÇÃO COM AS POLÍTICAS 
PÚBLICAS DA ASSISTÊNCIA SOCIAL
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A Reciclázaro mantém inabalável o seu compromisso nas ações de recuperação e 

preservação do meio ambiente, através de conscientizações e capacitações que beneficiem, 

reconstituam e incrementem as iniciativas ecológicas. A sensibilização da população 

sobre esse assunto se estende às atividades produtivas sustentáveis no intuito de gerar 

e ampliar oportunidades de crescimento socioeconômico às populações em situação de 

vulnerabilidade social.

As ações de proteção ao meio ambiente são realizadas das seguintes maneiras:

	Î Educação para a coleta seletiva nas comunidades, empresas e escolas;

	Î Incubação de cooperativas de reciclagem;

	Î Educação ambiental para uso racional da água, reaproveitamento de água da chuva e 

sistema de energia solar;

	Î Produção de mudas;

	Î Produção de alimentos de forma sustentável (sistema de aquaponia);

	Î Produção de produtos orgânicos naturais.

INTEGRAÇÃO COM AS POLÍTICAS 
PÚBLICAS DO MEIO AMBIENTE
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• Atender às necessidades básicas dos usuários;

• Promover e defender os direitos sociais e individuais dos usuários, através de projetos 
inclusivos e inovadores com perspectiva na autonomia pessoal; 

• Proporcionar o empoderamento da comunidade local, certificando-a como espaço de 
transformação e inclusão; 

• Construir coletivamente novos espaços de relações sociais que viabilizem o processo de 
reinclusão plena e de aprendizado, na expectativa do retorno ao estágio produtivo de vida; 

• Difundir fatores de proteção e prevenção à violência, às drogas e à IST-Aids; 

• Apresentar alternativas de enfrentamento e tratamento à dependência de álcool e outras 
drogas; 

• Fomentar a inclusão em trabalho e renda, através de empreendimentos socioambientais; 

• Educação ambiental para comunidades, instituições sociais e de ensino, objetivando 
capacitá-las para participação ativa em defesa do meio ambiente;

• Fortalecer, nos usuários e na comunidade local, a percepção de novas competências e 
habilidades; 

• Planejar e executar atividades de forma a garantir a participação do usuário nos programas 
e serviços da organização; 

• Intervir no tecido urbano com propostas de cuidado e melhoria do meio ambiente.

Reintegrar à sociedade pessoas em situação de risco social e dependentes químicos, 
por meio de ações socioambientais, de modo a restabelecerem sua participação 
ativa como cidadãos, conhecerem e defenderem os direitos básicos desta cidadania, 
nas áreas de promoção humana, saúde, educação e trabalho, com acesso à 
sustentabilidade através de atividades de geração de renda.

Construir alternativas para a reinserção da população em situação de vulnerabilidade 
social e preservação do meio ambiente.

MISSÃO

VISÃO

OBJETIVOS DA INSTITUIÇÃO
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CONVÊNIOS E PARCERIAS 
COM ÓRGÃOS PÚBLICOS

INSTITUIÇÕES 
NACIONAIS

INSTITUIÇÕES 
INTERNACIONAIS

EMPRESAS PRIVADAS 
E DE CAPITAL MISTO

DOAÇÕES
PESSOAS FÍSICAS

ORIGEM DOS 
RECURSOS

A Reciclázaro desempenha seu trabalho com integridade e 

transparência, respeitando e consolidando as relações estabelecidas 

com órgãos públicos, entidades nacionais e internacionais, empresas 

privadas e de capital misto, além das inestimáveis contribuições de 

pessoas físicas e/ou jurídicas. 

Contando com a adesão dos colaboradores da entidade e da 

população de forma geral, os créditos relativos a Nota Fiscal Paulista 

correspondem a uma parcela relevante dos recursos destinados à 

execução dos projetos que possibilita a viabilização e otimização das 

propostas da organização.

ORIGEM DOS RECURSOS
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FINALIDADES ESTATUTÁRIAS

•  Prestar assistência social e amparo às pessoas que estão em circunstâncias de 
“risco e vulnerabilidade social”, em conformidade com a LOAS - Lei Orgânica da 
Assistência Social e o PNAS - Plano Nacional de Assistência Social; 

• Desenvolver ações de assistência e desenvolvimento social às pessoas em 
“situação de rua” e “risco e vulnerabilidade social”, sejam crianças, adolescentes, 
jovens, adultos, famílias ou idosos, de modo a satisfazer suas necessidades 
básicas de escuta, alimentação, abrigamento, vestuário, higiene pessoal, entre 
outros;

• Promover a prática de atividades socioeducativas, ambientais, culturais e 
esportivas para toda a sociedade, objetivando o apoio e o desenvolvimento do 
espírito comunitário da população em geral, preferencialmente à população 
em situação de risco e vulnerabilidade social;

• Promover ações de inserção social no mercado de trabalho, através da 
formação e qualificação profissional, para grupos que se encontram em estado 
permanente ou temporário de necessidade, em razão de privação econômica, 
situações conjunturais de desemprego, baixa renda, desvantagem pessoal ou 
outros fatores de vulnerabilidade;

• Estimular e apoiar programas de geração de emprego e renda, através 
da experimentação, não lucrativa, de novos modelos socioprodutivos e de 
sistemas alternativos de produção, comércio, emprego e crédito;

• Implantar, administrar e gerir serviços de atenção à pessoa idosa, tais como, 
mas não restritos a, Instituições de Longa Permanência para Idosos, albergues 
assistenciais, repúblicas, centros de acolhida especial, núcleos de convivência, 
centros dia.

• Implantar, administrar e gerir serviços de atenção às pessoas que estão em 
circunstâncias de “risco e vulnerabilidade social”, seja crianças, adolescentes, 
jovens, adultos e famílias, tais como, mas não restritos a, albergues assistenciais, 
repúblicas, centros de acolhida especial, núcleos de convivência, centros dia, 
centros de formação profissional, centros de educação ambiental, núcleos de 
inserção produtiva e geração de renda;

• Promover eventos e atividades produtivas de qualquer gênero visando angariar 
recursos, os quais serão única e exclusivamente aplicados no desenvolvimento 
dos objetivos aqui definidos;

• Promover a participação da comunidade nas atividades de todos os serviços 
e ações voltados para crianças, jovens, adolescentes, adultos e idosos, através 
da prestação de serviços, contribuições financeiras, doações e todas as demais 
formas de cooperações necessárias e úteis à consecução dos seus fins;

• Desenvolver atividades culturais, artesanais, esportivas e recreativas com 
crianças, adolescentes, adultos e idosos;

• Contribuir para o desenvolvimento cultural e educacional do país, defendendo 
os direitos fundamentais dos cidadãos a manifestações das culturas populares, 
indígenas e afro-brasileiras, e de outros grupos participantes do processo 
civilizatório nacional;

• Divulgar, valorizar, difundir e integrar costumes e diversidades de diferentes 
segmentos étnicos nacionais, em parceira com órgãos públicos ou instituições 
privadas;

• Difundir, praticar, incentivar e promover a prática dos esportes em geral, de 
todas as modalidades, como ferramenta de inclusão social e redução de danos;

• Promover e incentivar a produção e a disseminação do conhecimento nas áreas 
sociais, ambientais, culturais, esportivas e do desenvolvimento sustentável, 
inclusive mediante publicações científicas e jornalísticas;

• Estimular, apoiar e promover campanhas e programas de defesa, preservação 
e conservação do meio ambiente, bem como projetos de coleta seletiva e 
reciclagem de lixo;

• Elaborar e desenvolver programas e projetos relativos à educação e 
sensibilização ambientais, à conservação e a recuperação do meio ambiente 
natural;

• Promover campanhas educativas na área da saúde, meio ambiente, de 
combate à violência e defesa dos direitos humanos;
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FINALIDADES ESTATUTÁRIAS

• Desenvolver programas de complementação e reforço escolar, de alfabetização 
para jovens, adultos e idosos;

• Promover cursos profissionalizantes aos jovens, adultos e o treinamento de 
aprendizes, observando as disposições do Estatuto da Criança e do Adolescente;

• Implantar, administrar e gerir CEI´s – Centros de Educação Infantil; CCA´s – 
Centros para Crianças e Adolescentes; CJ´s – Centros para Juventude; e demais 
núcleos destinados às crianças, jovens e adolescentes em vulnerabilidade e em 
risco social;

• Desenvolver pesquisas e estudos sobre as peculiaridades locais das 
comunidades carentes, incentivando as iniciativas públicas ou privadas e 
atuando como fator de dinamização e promoção dessas comunidades, com 
ênfase no trabalho de voluntariado.

• Implantar, administrar e gerir serviços de amparo à saúde, através de tratamento 
de desintoxicação e recuperação de pessoas com dependência química em 
álcool e outras drogas e acompanhamento psiquiátrico e psicológico; e através 
de atividades de atenção a pessoas portadoras de AIDS (HIV);

• Promover o atendimento odontológico às pessoas definidas no inciso II;

• Realizar parcerias com entidades afins;

• Implantar, administrar e gerir comércio varejista de produtos alimentícios, 
preferencialmente advindos da agricultura familiar, artigos usados, artigos 
de informática e equipamentos periféricos provenientes da coleta seletiva de 
resíduos eletroeletrônicos, além de outros produtos diversificados, visando 
angariar recursos¸ os quais serão única e exclusivamente aplicados no 
desenvolvimento dos objetivos sociais definidos neste estatuto;

• Capacitar profissionalmente, na área da informática, o público atendido pela 
entidade, bem como oferecer à comunidade serviços de qualidade, através do 
desenvolvimento, promoção, implantação e prestação de serviços de reparação 
e manutenção de computadores e equipamentos periféricos, visando angariar 
recursos¸ os quais serão única e exclusivamente aplicados no desenvolvimento 
dos objetivos sociais definidos neste estatuto;

• Implantar, administrar e gerir unidade de prestação de serviços e comércio na 
área de paisagismo e jardinagem, dando oportunidade de geração de trabalho 
e renda para o público atendido e capacitado pela entidade, bem como 
oferecer à comunidade serviços de qualidade, através do desenvolvimento, 
promoção, implantação e comercialização de produtos afins, visando angariar 
recursos¸ os quais serão única e exclusivamente aplicados no desenvolvimento 
dos objetivos sociais definidos neste estatuto;

• Implantar, administrar e gerir unidade de prestação de serviços e comércio 
na área têxtil (malharia, estamparia, corte e costura, entre outros), dando 
oportunidade de geração de trabalho e renda para o público atendido e 
capacitado pela entidade, bem como oferecer à comunidade serviços e 
produtos de qualidade, através do desenvolvimento, promoção, implantação 
e comercialização de produtos afins, visando angariar recursos¸ os quais serão 
única e exclusivamente aplicados no desenvolvimento dos objetivos sociais 
definidos neste estatuto;

• Implantar, administrar e gerir unidade de prestação de serviços e comércio 
na área de panificação, confeitaria, entre outros afins, dando oportunidade de 
geração de trabalho e renda para o público atendido e capacitado pela entidade, 
bem como oferecer à comunidade serviços e produtos de qualidade, através do 
desenvolvimento, promoção, implantação e comercialização de produtos afins, 
visando angariar recursos¸ os quais serão única e exclusivamente aplicados no 
desenvolvimento dos objetivos sociais definidos neste estatuto;

• Promover atividades de produção cinematográfica, vídeo, fotografia, 
programa de televisão, redes sociais e demais tecnologias, como forma de 
democratização do acesso à cultura e a formação e capacitação profissional;

• Promover desenvolvimento profissional, gerencial e humano através de 
treinamentos e demais formas de formação e conhecimento;

• Promover atividades de ensino voltados à cultura, arte, meio ambiente, direitos 
humanos e demais ações que propiciem melhorias no acesso e qualidade de 
vida das pessoas.
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INTERVENÇÃO COMUNITÁRIA
Com base no modelo de Tratamento 
Comunitário, atua de maneira personalizada 
ao contexto da comunidade, desenvolvendo  
procedimentos adequados às reais 
necessidades  comunitárias. O trabalho 
aglutina as atividades da organização, 
articulação em rede, assistência básica, 
educação, saúde e trabalho.

EDUCAÇÃO AMBIENTAL  
Despertar a consciência das pessoas sobre 
a importância da preservação da natureza, 
cultivando uma relação equilibrada, tanto na 
utilização adequada dos recursos naturais, 
quanto no respeito aos seus limites.

GERAÇÃO DE RENDA
Estimular o caráter produtivo do 
indivíduo, oferecendo capacitação 
profissional, valorizando as 
habilidades e aptidões pessoais, 
com a finalidade de conduzir à 
absorção benéfica e definitiva no 
mercado de trabalho formal ou 
alternativo para a conquista da 
autonomia.

PROMOÇÃO SOCIAL
Oportunizar a atualização de 
conhecimentos e a potencialização 
das habilidades individuais e sociais, 
para despertar a conscientização 
do cidadão,  integrando-o à 
comunidade e aprimorando sua 
qualidade de vida.

EIXOS DE TRABALHO
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A metodologia de TRATAMENTO COMUNITÁRIO é adotada em todas as unidades/
programas da Reciclázaro. Trata-se de “um conjunto de ações, instrumentos, práticas 
e conceitos  organizados  e consiste em um processo que tem como finalidade 
o melhoramento das condições de vida das pessoas que vivem em situação de 
exclusão social grave e o melhoramento das condições de vida da comunidade 
local” (MILANESE, 2009, p. 12).

Apesar de complexo, o trabalho comunitário pode ser explicado de uma forma simples: 
estar na comunidade. Esse é um dos fundamentos do trabalho e, por isso, são realizadas 
visitas domiciliares e abordagens de rua em que são vivenciados os problemas diários. O 
relacionamento com as pessoas é a fonte que permite explorar suas dificuldades e seus 
próprios potenciais, pois o trabalho visa favorecer o desenvolvimento de relações das 
pessoas da comunidade com outras pessoas e com os serviços, sejam públicos, privados, 
ou Organizações da Sociedade Civil.

É um processo que trabalha o pertencimento e o estímulo da autonomia das pessoas da 
comunidade, estruturando as respostas NA comunidade, COM a comunidade e POR meio 
da comunidade, propiciando o protagonismo comunitário e o desenvolvimento local. 
Reunir pessoas (as atendidas e as que ajudam a realizar os atendimentos), organizações 
privadas e públicas e formadores de opinião é uma das estratégias que permite construir 
ações compatíveis com as reais necessidades comunitárias.

Em outras palavras, significa que o trabalho desenvolvido leva em conta o contexto 
comunitário. Percebeu-se que o problema da exclusão social também está relacionado 
com a maneira com que cada comunidade trata o que ela considera ser um problema. Uma 
das averiguações é que a comunidade tende a rejeitar, expulsar ou transferir aquilo que 
não entende ou não sabe como solucionar, o que justamente incrementa o processo de 
exclusão e de desvinculação comunitária.

METODOLOGIA TRATAMENTO COMUNITÁRIO
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FORMA DE PARTICIPAÇÃO DOS USUÁRIOS

Restaurar a confiança e autoestima é o primeiro passo para 

que um indivíduo tenha a consciência e força para exercitar 

a cidadania e consolidar a ideia do protagonismo. Além dos 

procedimentos específicos, são realizadas atividades interativas 

envolvendo os usuários, com discussões de assuntos pertinentes 

à gestão dos serviços, sugestões de novas ideias e ações, através 

de recursos inclusivos como assembleias mensais, questionários e 

instrumentais anuais para avaliação e análise sobre a administração 

dos serviços, elaboração e definição de metas e ações sobre a 

logística nos serviços.

Em algumas unidades, oferecemos programas de geração de 

trabalho e renda, cujo objetivo vai além da redução de danos 

e envolve o amadurecimento do processo de autonomia 

dos atendidos que, com acompanhamento de profissionais 

(oficineiros e técnicos), criam e produzem produtos, definem a 

precificação e participam pessoalmente em espaços de exposição 

e comercialização.
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SEDE ADMINISTRATIVA

A sede da Reciclázaro concentra os setores de Comunicação, Captação de Recursos, Departamentos Administrativos, de Recursos Humanos e Coordenação Geral, funcionando em 
um imóvel no bairro da Vila Romana.

A Reciclázaro preconiza a humanização, na mais plena concepção do conceito. Qualquer pessoa, independentemente de sua situação, tem capacidade de se reabilitar, redescobrir seus 
valores e conquistar sua autonomia; nosso compromisso é minimizar as mazelas do passado, apoiar a reconstrução de sua dignidade e evidenciar as inúmeras possibilidades que se 
descortinam em seu futuro, para que essa mudança se efetive. 

As diretrizes que norteiam a metodologia de trabalho em todas as nossas unidades são voltadas prioritariamente em prol das pessoas em situação de vulnerabilidade, de acordo com 
os seguintes preceitos:

- Acolher com respeito e dignidade;
- Proporcionar acesso a um ambiente acolhedor, estimulando a convivência;
- Oferecer alimentação adequada e balanceada;
- Permitir espaço para repouso e cuidados pessoais;
- Proporcionar acesso aos programas e benefícios assegurados pela lei;
- Atentar para as demandas, interesses, necessidades e oferecer possibilidades;
- Manter a identidade individual, integridade e histórias de vida preservadas;
- Considerar positivamente críticas e sugestões para o desenvolvimento do serviço;
- Permitir a expressão dos sentimentos e oferecer conforto e compreensão;
- Estimular o diálogo e promover a reflexão;
- Proporcionar meios de vivência de experiências, de forma a valorizar sua história.

INFRAESTRUTURA
Sobrado com 200 m² de área, com a seguinte disposição: área para estacionamento de 01 automóvel, 06 salas, 03 banheiros, 01 cozinha, 01 varanda e 01 área externa de convivência.

RECURSOS HUMANOS
01 Supervisor Geral, 01 Gerente de Recursos Humanos, 01 Profissional de Compras, 02 Assistentes Administrativo-Financeiros, 02 Agentes de Relacionamento, 01 Coordenador de 
Comunicação, 01 Redatora.

Rua Mario, 307 •  Vila Romana •  São Paulo - SP
       05048-010 • (11) 3871.5972
             contato@reciclazaro.org.br

19  
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EVENTOS E MÍDIA

CAMPANHAS NOTA FISCAL PAULISTA

A Reciclázaro investiu fortemente na Campanha da Nota Fiscal Paulista, através de práticas de incentivo, estimulando a população a favoritar a entidade em suas compras e também 
promover esta ação entre familiares e amigos. 

CENTRAL DE COLETA DE LIXO ELETRÔNICO
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A Associação Reciclázaro conta com uma Central 
de Coleta de Lixo Eletrônico, localizada no bairro do 
Gasômetro. Neste espaço, é realizada a captação de 
materiais eletroeletrônicos doados por empresas e 
pessoas físicas. 

MAIS INFORMAÇÕES:
(11) 95228.4114 • 97188.4998   •   e-lixo@reciclazaro.org.br  •  joao@reciclazaro.org.br  

CENTRAL DE COLETA DE LIXO ELETRÔNICO

FORAM PROCESSADOS: METAL 
FERROSO, METAL NÃO-FERROSO, 
PLÁSTICO E SUCATA ELETRÔNICA

42.000 KG

Rua do Gasômetro, 821 •  Gasômetro  
  São Paulo - SP • 03004-001 
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PROJETO DE SUSTENTABILIDADE DA 
RECICLÁZARO E DA ASSOCIAÇÃO CÍVICA FEMININA 
TRAZ MODA COM QUALIDADE E PREÇO JUSTO 

Uma seleção de roupas e acessórios novos e seminovos, importados 
com preço de brechó e muita qualidade.

No Magazine do Bem, o valor arrecadado com as vendas é destinado às 
ações sociais da Associação Reciclázaro e da Associação Cívica Feminina. 

_____________________________________________________

Praça Alfredo Weiszflog, 34 • Vila Romana • São Paulo - SP
(em frente ao teatro Cacilda Becker)

Rua Vergueiro, 2331 • Vila Mariana • São Paulo - SP
(a 100m da estação Ana Rosa do metrô)

11.5082.2643 

instagram.com/magazinedobem facebook.com/magazinedobem
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Jardinagem e soluções com a experiência de quem cuida do meio ambiente 

há mais de 20 anos. A RCZ Jardinagem e Soluções Ambientais alia as 

técnicas tradicionais às tecnologias sustentáveis.  

Do projeto à implantação ou reforma e manutenção de áreas verdes, atende 

condomínios e residências, pessoa física ou jurídica. Além de serviços a 

preço justo, oferece a facilidade em produtos a pronta-entrega e suporte 

aos síndicos e zeladores quanto aos cuidados necessários. 

Projeto de sustentabilidade econômica da Associação Reciclázaro, a RCZ 

está localizada no CEFOPEA (Centro de Formação Profissional e Educação 

Ambiental), unidade voltada para a preservação ambiental, que reúne em 

seus 10 mil m² um verdadeiro laboratório verde.

instagram.com/rczjardinagem

facebook.com/rczjardinagem

rczjardinagem@reciclazaro.org.br  • 11 97457.9983
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Poda de arbustos e pequenas árvores

Roçagem e manutenção de gramado

Poda de cercas-vivas  

Realocação de plantas

Rega  

Controle de pragas  

Retirada de ervas daninhas

Retirada de plantas mortas  

Manutenção e replantio em vasos

Adubação do solo e uso de biofertilizantes  

Limpeza das áreas trabalhadas 

Laudos, podas e remoções   

Plantios e replantios 

Projetos paisagísticos

antes e depois

Serviços prestados:
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O PROGAPI  foi criado em 2009.  Seu objetivo principal é apoiar e fomentar iniciativas que aprimorem a qualidade de vida da pessoa idosa, atuando de forma independente e/ou 
em parceria com instituições públicas e privadas e Organizações da Sociedade Civil. É voltado ao atendimento das pessoas idosas de comunidades, dos serviços socioassistenciais, 
pastorais e grupos organizados. As formações e supervisões foram segmentadas em diversas unidades das organizações parceiras, igrejas e comunidades. 

O trabalho é regido pelos princípios dos direitos humanos e segue as diretrizes da Política Nacional do Idoso (PNI) e do Estatuto do Idoso, tendo como objetivo central impulsionar 
o protagonismo e a autonomia do cidadão idoso, buscando consolidar as ações de promoção do trato digno e a saúde integral, a nível familiar, comunitário e na sociedade. 

EIXOS DE TRABALHO
Direitos Humanos das pessoas idosas; trato digno, participação e inclusão social; formação sobre os direitos dos Idosos; envelhecimento ativo; relações intergeracionais; práticas 
sociais comunitárias; cursos de Cuidadores de Idosos; capacitação gerontológica para formadores e voluntários; sistematização de Boas Práticas; trabalho em rede.

PÚBLICO-ALVO
Pessoas idosas das comunidades, dos serviços socioassistenciais, pastorais e grupos organizados. 

RECURSOS HUMANOS
02 Coordenadores

ABRANGÊNCIA TERRITORIAL
O programa atua em diversas comunidades e serviços da rede no município e no Estado de São Paulo.

26  

São Paulo	
progapi@reciclazaro.org.br 	                                 
(11) 3311.7864
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ATIVIDADES EM REDE

COMITÊ INTERSETORIAL DA 
POLÍTICA MUNICIPAL PARA A 
POPULAÇÃO EM SITUAÇÃO DE 
RUA – COMITÊ POP RUA 
Participação de reuniões presenciais e à 
distância ao longo do ano. Nos 12 encontros 
junto ao Comitê Pop Rua, a Reciclázaro atuou 
na representação como entidade. Com o 
tema “envelhecimento”, contribuiu com as 
pautas Política de Assistência Social e Saúde, 
além de empregabilidade da população em 
situação de rua. A participação na gestão 
do Comitê Pop Rua se encerrou em abril de 
2022.     
Periodicidade: mensal   
Parceria: Comitê Pop Rua

PARCERIA ADRA/SP
Parceria com a ADRA/SP para doações 
destinadas à Casa de Simeão, em itens 
como cestas básicas e fraldas. 
Local: CAEI Casa de Simeão
Nº de participantes: 150
Parceria: ADRA/SP

PROJETO DEMOCRACIA 60+
Reuniões de articulação entre a Reciclázaro e 
a Secretaria Municipal de Direitos Humanos e 
Cidadania, para acompanhamento do Projeto 
Democracia 60+, com envio de documentação ao 
Grande Conselho Municipal do Idoso.
Periodicidade: trimestral
Parceria: Secretaria Municipal de Direitos 
Humanos e Cidadania

AUDIÊNCIAS PÚBLICAS E REUNIÕES DE CONSELHOS 
O PROGAPI participou ativamente das reuniões para discussão de pautas propostas pelo 
Grande Conselho do Idoso, pelo Conselho Municipal de Assistência Social e pelo Conselho 
Municipal de Saúde (Comissão do Idoso), propondo melhorias, contribuindo para o debate e 
incidindo em políticas públicas. 
Periodicidade: mensal e quinzenal •  Nº de participantes: 50
Parceria: GCMI, COMAS, CMS

PARCERIA GABINETE DEPUTADO DR. OLIM 
Doações diversas e em espécie, no valor de R$20.000,00, destinadas à Casa de Simeão, bem como 
articulação para elaboração de projetos de lei que visam a garantir direitos à população idosa. 
Periodicidade: quinzenal, de fevereiro a agosto, e mensal, de agosto a dezembro  
Nº de participantes: 150
Parceria: Gabinete Deputado Dr. Olim
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ATIVIDADES EM REDE

REDE DE PROTEÇÃO À PESSOA IDOSA
Participação compondo a mesa nas reuniões da Rede 
de Proteção à Pessoa Idosa, realizadas à distância.  
Periodicidade: mensal •  Nº de participantes: 30 
Parceria: Rede de Proteção à Pessoa Idosa

PARCERIA PUC/SP >
O PROGAPI realizou palestra para 
os alunos do curso de Psicologia da 
PUC/SP. A formalização de parceria 
viabilizou a presença de professores e 
alunos na Casa de Simeão para estudo 
do serviço no campo de estágio, com 
a publicação de artigo sobre este 
CAEI.
Periodicidade: quinzenal, durante 
o segundo semestre 
Nº de participantes: 14 idosos e 08 
profissionais  
Parceria: PUC/SP

ARTICULAÇÃO POLÍTICA COM AS 
SECRETARIAS DE HABITAÇÃO, 
ASSISTÊNCIA SOCIAL E DEFENSORIA 
PÚBLICA
O PROGAPI participou da comissão de organização 
que intermediou o diálogo e viabilizou a reunião 
entre a sociedade civil (pessoas idosas), as 
Secretarias de Habitação, Assistência Social e a 
Defensoria Pública, com objetivo de reivindicar 
efetivação da política de habitação para pessoa 
idosa e o retorno da gratuidade nos transportes 
públicos da capital paulista.  
Periodicidade: mensal • Nº de participantes: 20
Parceria: Secretarias de Habitação, Assistência 
Social e Defensoria Pública

FÓRUNS DAS PESSOAS IDOSAS 
O PROGAPI participou ativamente da Comissão 
de coordenação do Fórum da Pessoa Idosa - 
Mooca e das reuniões do Fórum da Cidadania da 
Pessoa Idosa – Colegiado Leste.  
Periodicidade: mensal • Nº de participantes: 35
Parceria: Fórum da Pessoa Idosa – Mooca e Fórum 
da Cidadania da Pessoa Idosa – Colegiado Leste

PARCERIA COORDENAÇÃO DE 
POLÍTICAS PARA PESSOA IDOSA DA 
SECRETARIA MUNICIPAL DE DIREITOS 
HUMANOS E CIDADANIA
Reunião com a Coordenação de Políticas para 
Pessoa Idosa da Secretaria Municipal de Direitos 
Humanos e Cidadania, com o objetivo de alinhar, 
fortalecer e construir novas parcerias. 
Data: 16/12/2022   •  N° de participante: 01
Parceria: Coordenação de Políticas para Pessoa 
Idosa da Secretaria Municipal de Direitos Humanos 
e Cidadania

PARCERIA BRASIL/PORTUGAL 
O PROGAPI participou de reuniões com professoras 
e alunas do curso de Mestrado de Gerontologia da 
Escola Superior do Instituto Politécnico de Viana do 
Castelo que buscavam compreender o envelhecimento 
da população brasileira. O convivente da Casa de 
Simeão, José Deocleciano, de 92 anos, contribuiu com 
informações por meio de entrevistas à distância.
Periodicidade: quinzenal, em setembro, outubro e 
novembro • Nº de participantes: 03 •  Parceria: Escola 
Superior do Instituto Politécnico de Viana do Castelo

PARCERIA INSTITUTO INVAR, INSTITUTO 
GERA, SEBRAE E CONSELHO MUNICIPAL DO 
IDOSO
O PROGAPI intermediou a parceria entre o Instituto 
Invar, Instituto Gera, SEBRAE, Conselho Municipal 
do Idoso e Casa de Simeão, que resultou na oferta 
do curso “Foco Finanças” para os idosos acolhidos na 
Casa de Simeão. 
Periodicidade: semanal •  Nº de participantes: 150
Parceria: Instituto Invar, Instituto Gera, SEBRAE e 
Conselho Municipal do Idoso

LANÇAMENTO DE LIVRO
O PROGAPI e os idosos da Casa de Simeão participaram 
do lançamento do livro “A pessoa idosa na cidade de São 
Paulo: subsídios para a defesa de direitos e controle social” 
na Feira Longevidade Expo+Fórum. O evento contou com a 
participação de personalidades como professora Dra. Marisa 
Accioly, da USP, e Renato Cintra, coordenador de Políticas 
Públicas para Pessoa Idosa no município de São Paulo.
Data: 30/09/2022  •  Local: Feira Longevidade Expo+Fórum  
Parceria: USP/ EACH 
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ATIVIDADES EM COMUNIDADE

CURSO “POLÍTICAS PÚBLICAS SETORIAIS PARA PESSOA IDOSA”
O Curso “Políticas Públicas Setoriais para pessoa idosa”, realizado à distância, abordou as seguintes políticas: 
de educação, de trabalho, de assistência social, de saúde, bem como o contexto sociodemográfico como 
ferramenta estratégica.  Data: mês de julho   •  Nº de participantes: 21 •  Parceria: Centro Universitário UniLins  

CAMINHADA CONTRA A VIOLÊNCIA À PESSOA IDOSA  
O PROGAPI participou da organização da caminhada com objetivo de ampliar o debate sobre o enfrentamento à violência contra  
a pessoa idosa, bem como da reivindicação para ampliação dos serviços de proteção à população idosa na cidade de São Paulo.
Periodicidade: mensal   •   Nº de participantes: 30  •  Local: Sede do GARMIC e à distância
Parceria: Grupo de Articulação de Moradia para Idosos da Capital

PARCERIA USP
O PROGAPI realizou duas palestras para os alunos dos Cursos de Mestrado e Graduação em Gerontologia da USP/
SP. Além disso, formalizou parceria para os idosos da Casa de Simeão realizarem matrículas e finalizarem cursos. 
Como fruto, a universidade lançou o livro “Políticas Públicas - teoria e prática”.
Periodicidade: semanal •   Nº de participantes: 11 •   Parceria: USP/ EACH

ATIVIDADES DE FORMAÇÃO
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Este programa foi concebido para atender especialmente pessoas em situação de 
vulnerabilidade e risco social de ambos os sexos, carroceiros da comunidade e provenientes 
da rede socioassistencial. Seu propósito é divulgar a educação ambiental, conscientizar e 
preparar pessoas para se tornarem multiplicadores e promover a inclusão social, através da 
coleta seletiva de resíduos sólidos urbanos. Para ampliar e consolidar sua eficácia, atua em 
quatro pilares.

SOCIAL
Organizar, capacitar e valorizar as pessoas que trabalham na coleta seletiva, conscientizando-
as sobre a importância do trabalho seguro, o cuidado com a saúde e o acesso aos programas 
e benefícios sociais. Também é parte do programa atuar com a sociedade, para que ela 
reconheça o papel ambiental desenvolvido pelos catadores e cooperados e entenda que o 
trabalho na coleta seletiva é um ponto importante para a redução de danos, sobretudo aos 
usuários de drogas.

AMBIENTAL
Educar as comunidades, para a correta separação e armazenagem dos resíduos sólidos, bem 
como para o consumo consciente, contribuindo para reduzir a quantidade de lixo nos rios, 
córregos e aterros. Construir redes com diversas cooperativas e grupos de catadores para 
o fomento da reciclagem, e assim devolver a matéria-prima à cadeia produtiva, poupando 
recursos naturais e reduzindo a poluição. 

ECONÔMICO
Gerar trabalho e renda, permitindo que os cooperados obtenham ganhos dignos para 
sua sobrevivência. Capacitar as cooperativas a melhorar os espaços de trabalho e 
os equipamentos, bem como sua gestão administrativa e organizacional de modo 
a conquistarem sua viabilidade econômica. Ajudar no planejamento financeiro dos 
cooperados com o objetivo de conquistar a autonomia financeira e inclusão social.

POLÍTICO
Participar dos fóruns e redes de discussão e contribuir para a incidência política. 
Sistematizar e replicar o trabalho do programa às demais organizações, cooperativas e 
municípios do país, a fim de contribuir para o cumprimento das metas estipuladas na 
Política Nacional de Resíduos Sólidos.

PÚBLICO ALVO
Pessoas de ambos os sexos em situação de vulnerabilidade e risco social, carroceiros da 
comunidade e provenientes da rede socioassistencial.

INFRAESTRUTURA
Coordenação geral do Programa - 01 sala de 20 m² (localizada dentro do CEFOPEA)

RECURSOS HUMANOS
01 Coordenadora de Projeto, 01 Coordenadora de Campo (Engenheira Química)

EQUIPE SÃO PAULO
01 Biólogo, 01 Designer Gráfico, 01 Jornalista, 01 Estagiário de Biologia

EQUIPE PINDAMONHANGABA 
01 Gestor Ambiental e Técnico de Segurança

EQUIPE JAÚ E BAURU 
01 Gestor Ambiental

EQUIPE CURITIBA: 
01 Articulador Local (Ciências Sociais)

EQUIPE RIO DE JANEIRO
01 Articulador Local (Pedagoga)

Av. Ariston de Azevedo, 10 • Belenzinho • São Paulo - SP
    03021-020 • (11) 2662.6030
         camille@reciclazaro.org.br
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COOPERATIVAS QUE COMPÕEM A REDE DO PROGRAMA

JAÚ
Nº Cooperados: 

14

MINEIROS
Nº Cooperados: 

11

Nº Cooperados: 
04

Nº Cooperados: 
02

Nº Cooperados: 
03

Nº Cooperados: 
02

Nº Cooperados:
 08

Nº Cooperados: 
06

Nº Cooperados: 
24

Nº Cooperados: 
03

Nº Cooperados: 
07

Nº Cooperados: 
01

Nº Cooperados: 
04

Nº Cooperados: 
05

Nº Cooperados: 
04

Nº Cooperados: 
22

Nº Cooperados: 
03

Nº Cooperados: 
01

Nº Cooperados: 
26

Nº Cooperados: 
07

Nº Cooperados: 
12

Nº Cooperados: 
22

Nº Cooperados: 
10

Nº Cooperados: 
04

Nº Cooperados: 
01

Nº Cooperados: 
06

Nº Cooperados: 
04

1.680.000

140.000
TOTAL DE TONELADAS DE LIXO PROCESSADAS 
PELAS COOPERATIVAS EM 2022

TONELADAS DE LIXO PROCESSADAS MENSALMENTE 
PELAS COOPERATIVAS APOIADAS PELO PROGRAMA

Nº Cooperados: 
08

Nº Cooperados: 
07
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O Projeto Gestão de Cooperativas, realizado pela Associação Reciclázaro, com 
patrocínio da Novelis, promove ações para capacitação e formação, atuando 
para a segurança do trabalho e a segurança alimentar dos cooperados e seus 
familiares.

ATIVIDADES DE FORMAÇÃO 
NA PLATAFORMA EAD

A plataforma online ofereceu cursos relacionados aos temas de interesse das 
cooperativas de reciclagem, além de acesso à biblioteca digital e dicas rápidas, 
bem como suporte aos usuários, que receberam certificados de participação. 

COOPERATIVISMO

Curso de introdução ao cooperativismo.

Periodicidade: atividade mensal
Participantes: 247
Parceria: Novelis

LEGISLAÇÃO E LOGÍSTICA REVERSA

Curso de formação para os catadores de materiais recicláveis, abordando a  
Política Nacional dos Resíduos Sólidos e a importância da Logística Reversa.  

Periodicidade: atividade mensal
Participantes: 231
Parceria: Novelis

EIXO: GESTÃO ADMINISTRATIVA

ATIVIDADES DE FORMAÇÃO
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DICAS RÁPIDAS - MTR

O vídeo, disponibilizado na plataforma, apresentou informações sobre como emitir a MTR, 
declaração da movimentação de resíduos.

Data: 13/12/2022  •   Participantes: 231 •  Parceria: Novelis

BIBLIOTECA VIRTUAL

A plataforma disponibilizou a todos os beneficiários cadastrados um acervo com conteúdo 
como matérias e artigos da legislação.

Acervo: 175 conteúdos  •  Participantes: 231 •  Parceria: Novelis

PRINCÍPIOS BÁSICOS DE PRIMEIROS SOCORROS

Da teoria à prática, os participantes aprenderam como agir em caso de acidentes nas 
cooperativas.

Periodicidade: atividade mensal  •  Participantes: 231 •  Parceria: Novelis

PREVENÇÃO A INCÊNDIO

O curso ensinou quais as medidas de prevenção a incêndios nas cooperativas.

Periodicidade: atividade mensal  •  Participantes: 231 •  Parceria: Novelis

EIXO: SEGURANÇA DO TRABALHO

ATIVIDADES DE FORMAÇÃO
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CICLOS PARA UMA BOA SAÚDE

A importância do respeito aos ciclos naturais para melhorar a qualidade de vida.
 
Periodicidade: atividade mensal  •  Participantes: 231 •  Parceria: Novelis 

MANUTENÇÃO DE HORTAS

Os cooperados aprenderam como plantar, colher e cuidar das hortas instaladas nas 
cooperativas.

Periodicidade: atividade mensal  •  Participantes: 231  •  Parceria: Novelis 

EIXO: BEM-ESTAR ATIVIDADES DE FORMAÇÃO - PRESENCIAIS

Atividades realizadas presencialmente nas cooperativas de reciclagem.  

CONSULTORIA, TREINAMENTO, FORMAÇÕES E RODA DE CONVERSAS 

Conhecer as necessidades dos cooperados, identificar ações de melhoria nas cooperativas, 
oferecer capacitação e propor a troca de conhecimentos.

Periodicidade: atividade mensal  •  Participantes: 112  •   Parceria: Novelis
Local: Cooperativas de Reciclagem Vitória do Belém, EcoRecicla, ACAR Jaú, ACAR Mineiros e 
Moreira César Recicla

EIXO: GESTÃO ADMINISTRATIVA

Cooperativa Moreira César Recicla

ATIVIDADES DE FORMAÇÃO
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Equipe da Cooperativa Moreira César Recicla

Capacitação na ACAR

Reunião com a Prefeitura de Jaú

Consultoria Bauru

Treinamento em gestão administrativa

 Treinamento na Cooperativa Moreira César Recicla

Reunião virtual da Cooperativa Ecorecicla com a Secretaria Municipal do Meio Ambiente de Bauru

Atividade na Cooperativa ACAR 
Associação dos Catadores de Recicláveis de  Mineiros

ATIVIDADES DE FORMAÇÃO



EIXO: SEGURANÇA DO TRABALHO

CONSULTORIA, TREINAMENTO, FORMAÇÕES E RODA DE CONVERSAS 

Conhecer as necessidades dos cooperados, identificar ações de melhoria nas cooperativas, 
oferecer capacitação e propor a troca de conhecimentos.

Entre os temas trabalhados: a cultura prevencionista, para evitar acidentes nos ambientes 
de trabalho; a inserção das Normas Regulamentadoras 1 e 6 nas atividades das cooperativas, 
para gerenciar riscos operacionais e ressaltar o uso de EPI’s; diálogos de segurança, com 
conversas temáticas dirigidas; treinamento e capacitação presencial para o uso de extintores. 
Além disso, foram disponibilizadas informações relevantes nos quadros de avisos das 
cooperativas sobre o tema segurança.

Periodicidade: atividade mensal  •  Participantes: 64  •  Parceria: Novelis
Local: Cooperativas de Reciclagem Vitória do Belém, EcoRecicla, ACAR Jaú, ACAR Mineiros e 
Moreira César Recicla

EIXO: BEM-ESTAR

CONSULTORIA, TREINAMENTO, FORMAÇÕES E RODA DE CONVERSAS 
Conhecer as necessidades dos cooperados, identificar ações de melhoria nas cooperativas, 
oferecer capacitação e propor a troca de conhecimentos.

Entre os temas trabalhados: compostagem, para obtenção de composto orgânico que 
colabora para a nutrição do solo e a produção de alimentos saudáveis; hortas, para a 
produção de alimentos que complementem as refeições dos cooperados.

Periodicidade: atividade mensal  •  Participantes: 8  •  Parceria: Novelis
Local: Cooperativas de Reciclagem Vitória do Belém, Moreira César Recicla, ACAR Jaú

ATIVIDADES DE FORMAÇÃO
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EIXO: MÍDIAS SOCIAIS

ARTICULAÇÃO DE ENGAJAMENTO 

Desenvolvimento de artes com conteúdo motivacional, enviadas por whatsApp, para gerar visibilidade do Portal EAD e engajamento dos cooperados, estimulando-os à participação 
em cursos e atividades do projeto.

Periodicidade: atividade quinzenal   •   Parceria: Novelis  •  Público-alvo: todas as cooperativas participantes do projeto

ATIVIDADES DE FORMAÇÃO

As atividades realizadas contribuíram para a capacitação e formação, com uma atuação que extrapola o atendimento aos cooperados e engloba seus familiares, 
promovendo a segurança do trabalho e a segurança alimentar.
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Localizado no bairro do Belenzinho, zona leste de São Paulo, o CEFOPEA foi criado com o 
objetivo de desenvolver novas estratégias ambientais, agregando trabalho e geração de 
renda, para instituir uma nova perspectiva de respeito e preservação ao meio ambiente.

Em um harmonioso e relaxante  espaço verde de 10.000 m², o CEFOPEA concentra 
diversos sistemas ecologicamente sustentáveis, oferecendo um raro passeio interativo  e 
didático, onde os visitantes e frequentadores  podem se divertir e aprender mais sobre o 
meio ambiente e como cuidar dele.

Por meio de palestras, cursos e oficinas que promovem qualificação nos setores de 
jardinagem, horticultura, práticas de reciclagem e de sustentabilidade, disponibiliza 
uma programação que intensifica o fortalecimento comunitário, propiciando ações 
direcionadas ao segmento ecológico e promoção de atividades visando à conscientização 
da comunidade.

O CEFOPEA é um pequeno oásis pedagógico dentro da nossa metrópole, uma excelente 
opção para quem valoriza a natureza, se preocupa com aquecimento global e luta para 
preservar a saúde do nosso planeta. Eis algumas de suas ações:

- encaminhamento de pessoas formadas em jardinagem ao mercado de trabalho,

- atendimento do público que procura aprimoramento profissional em horticultura 
urbana, técnicas e modalidades de trabalho como criação de jardins verticais, manutenção 
e poda, entre outras categorias direcionadas ao segmento ecológico,

- desenvolvimento do conceito e das técnicas ligadas à sustentabilidade, como o uso do 
aquecedor solar de baixo custo, uso da biocompostagem e captação de água da chuva, 
entre outras, 

- promoção de ações de conscientização ecológica na comunidade.

INFRAESTRUTURA
Terreno cedido pela Prefeitura de São Paulo, contendo 01 casa térrea com 07 salas técnicas/
formação, 01 sala de Inclusão Digital, 01 canto de leitura ( espaço com mais de 1200 livros), 
01 cozinha, 01 refeitório, 01 recepção, 02 banheiros internos, 01 banheiro de acessibilidade, 
núcleos formativos externos (01 horta, minhocários, 01 estufa com produção de sementes e 
mudas de plantas,  composteiras, 01 área de sistema agroflorestal, 01 estufa de aquaponia, 
01 cinema ambiental, academia de ginástica, jardim sensorial, cooperativa de reciclagem, 
cooperativa de panificação.

RECURSOS HUMANOS
01 Gerente, 01 Analista Financeiro, 01 Jardineiro, 02 Porteiros, 01 Agente Operacional,               
01 Cozinheira.

ABRANGÊNCIA TERRITORIAL
Localizado no bairro do Belém, atende pessoas de diversas comunidades e regiões de 
São Paulo.

Av. Ariston de Azevedo, 10 • Belenzinho • São Paulo - SP
    03021-020 • (11) 2662.6030
         camille@reciclazaro.org.br
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AQUAPONIA URBANA

Criação de peixes integrada ao cultivo de 
plantas, feito na água, de forma mais econômica 
e orgânica, sem necessidade do uso de terra. É 
o primeiro espaço de aquaponia urbana na 
cidade de São Paulo e possivelmente um dos 
únicos com acesso livre no país.

HORTAS VERTICAIS E SUSPENSAS

Técnica de produção que permite o cultivo 
de hortaliças e frutas com menor custo, em 
diferentes ambientes e estruturas. Os alimentos 
podem ser produzidos em muros, paredes, 
fachadas e varandas, unindo a otimização 
do espaço à possibilidade de produção de 
alimentos orgânicos mais saudáveis. 

SISTEMA DE ENERGIA FOTOVOLTAICA

Sistema de geração de energia, por meio das chamadas células fotovoltaicas, que são 
montadas em módulos ou painéis solares, transformando a radiação solar diretamente em 
energia elétrica.

SISTEMA AGROFLORESTAL (SAF)

O SAF alia a produção de alimentos à conservação do solo, 
podendo ser utilizado para minimizar impactos ambientais, 
restaurar áreas verdes e recuperar espaços degradados.

COMPOSTAGEM (MINHOCÁRIO)

Reciclagem de matéria orgânica, cujo resultado é um 
adubo orgânico (biofertilizante) rico em minerais e 
nutrientes, para uso em vasos, hortas e jardins.

BIODIGESTOR E FILTRO DE RAÍZES

Sistema de tratamento do esgoto por meio da decomposição 
anaeróbica. Responsável pela primeira etapa do tratamento 
de esgoto, que termina na área de raízes, como um biofiltro, 
fortalecendo assim a recuperação do ecossistema natural 
local.

COOPERATIVA DE RECICLAGEM 
VITÓRIA DO BELÉM

Realiza coleta, triagem e prensagem de resíduos sólidos urbanos (papel, plástico, vidro, 
metais, óleo usado). Oferece informações sobre o descarte adequado do lixo, como funciona 
o processo de retorno do resíduo e a importância desta atividade para geração de emprego 
e renda.
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INCLUSÃO DIGITAL

Aulas de introdução à informática direcionadas 
às pessoas em situação de vulnerabilidade social. 
Contempla jovens, idosos e a comunidade em geral 
sem condições de acesso à internet.

ACADEMIA DA LONGEVIDADE

Espaço aberto, equipado com diversos aparelhos 
de ginástica, específicos para atender prioritariamente aos idosos da comunidade, 
incentivando a prática de exercícios corporais e colaborando para o envelhecimento 
ativo e saudável.

CAPTAÇÃO DE ÁGUA DA CHUVA

Coleta da água pluvial a partir dos telhados das 
estruturas existentes, tornando-a própria para uso 
em fins não-potáveis, como irrigação de plantas e 
higienização dos espaços.

JARDIM SENSORIAL

Espaço idealizado com o intuito de aguçar os sentidos 
das pessoas que vivem em grandes centros urbanos, 
despertando para a importância de ações que resgatem 
a interação entre o homem e a natureza. 

CINECO - CINEMA ECOLÓGICO

Ambiente estruturado para apresentações visuais, palestras, debates, encontros e 
exibição de filmes com temáticas selecionadas de acordo com o público visitante.

CANTOS DE LEITURA

Área reservada para incentivar o hábito 
da leitura entre os colaboradores 
das cooperativas de catadores, bem 
como entre visitantes e pessoas da 
comunidade. O acervo inicial conta com 
1.200 títulos direcionados a crianças e 
adultos, além de material técnico sobre 
reciclagem, sustentabilidade e meio 
ambiente. 
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O CEFOPEA oferece diversas atividades ambientais direcionadas às escolas, empresas, 
organizações sociais e à comunidade em geral. 

VISITA AMBIENTAL MONITORADA 
Oferece um roteiro completo para quem deseja conhecer as diversas técnicas 
ambientais existentes no local. No caso das escolas, o intuito também é reforçar os 
temas trabalhados em sala de aula, promovendo a educação ambiental e despertando 
o olhar social para os problemas atuais. 

GESTÃO DE RESÍDUOS SÓLIDOS 
Com o objetivo de difundir a educação ambiental, conscientizar e preparar pessoas 
para se tornarem multiplicadoras, promovendo a inclusão social por meio da coleta 
seletiva de resíduos sólidos urbanos, o espaço oferece:

  Implantação de coleta seletiva
  Compostagem       
  Palestra sobre descarte adequado de resíduos
                              Estudo dos resíduos sólidos e análise de impacto ambiental
  Coleta de resíduos eletrônicos
  Diagnóstico de resíduos sólidos em municípios

PRODUÇÃO DE ALIMENTOS
  Implantação de horta convencional, suspensa e vertical
  Construção de sistema de aquaponia
  Implantação de compostagem
  Ecogastronomia: conceitos e práticas de sensibilização

SERVIÇOS DE JARDINAGEM E INTERVENÇÃO PAISAGÍSTICA
Serviços de jardinagem e intervenção paisagística em empresas, residências, escolas, 
entre outros, aplicando técnicas no solo e em paredes (parede verde), que tornam o 
espaço mais atraente e aconchegante. 

CURSOS AMBIENTAIS 
Também são realizados cursos de: 

  Jardinagem        Hortas Verticais e Suspensas 
  Aquaponia         Zeladoria de Praças

Cada serviço conta com profissionais técnicos experientes na área, em uma estrutura 
própria para atender às instituições educacionais e sociais, organizações empresariais 
e comunidade em suas demandas específicas.

• • •   ATIVIDADES AMBIENTAIS   • • •



42  

VISITAS MONITORADAS    

O contato com a natureza e variadas tecnologias sustentáveis em um raro passeio lúdico.  
Em 2022, o CEFOPEA realizou 18 visitas monitoradas. 

Entre os participantes, estudantes de escolas e universidades, colaboradores de empresas e 
apaixonados pelo verde. Todos com o desejo de conhecer de perto o tanque de peixes e as 
espécies cultivadas na estufa de aquaponia; o biodigestor; um sistema de energia solar; as 
PANCs (Plantas Alimentícias Não Convencionais); além das hortas com irrigação inteligente, 
entre outros.

Dos cuidados com a terra ao descarte adequado de resíduos, diversos assuntos ligados 
à sustentabilidade fizeram parte da imersão nos mais de 10.000 m² de área verde.  
Tudo em companhia de profissionais especializados.

Data: 03/01/2022 a 09/12/2022  •  N° de participantes: 503   
Local: CEFOPEA • Av. Ariston Azevedo, 10 • Belenzinho – SP

Visitas monitoradas Participantes18 503
ATIVIDADES AMBIENTAIS
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DIA DOS VOLUNTÁRIOS TELEFÔNICA VIVO

O Dia dos Voluntários Telefônica Vivo reuniu 300  pessoas no CEFOPEA, em atividades como plantio, pintura 
de instalações, jardinagem da calçada, catalogação de publicações da biblioteca, além de recreação para as 
crianças da ONG AME+. 

Projeto global do Grupo Telefônica, a iniciativa mobiliza esforços conjuntos com os colaboradores da 
empresa em prol de ações solidárias.

Data: 23/09/2022  •  Nº de participantes: 300  •  Parceria: Fundação Telefônica – Vivo  
Local: CEFOPEA • Av. Ariston Azevedo, 10 • Belenzinho – SP 

Participantes300

ATIVIDADES AMBIENTAIS
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CURSOS MINISTRADOS

CURSO DE INTRODUÇÃO À JARDINAGEM
Da morfologia vegetal aos tipos de solo, doenças, pragas e ferramentas. Ministrado ao longo 
de uma semana, o curso composto por aulas teóricas e práticas foi destinado àqueles que estão 
em busca de capacitação para atuar no segmento de jardinagem. 
Data: 07/03/2022 a 11/03/2022  •  Nº de participantes: 22  •  Público-alvo: comunidade/população em geral  

Local: CEFOPEA • Av. Ariston Azevedo, 10 • Belenzinho – SP

CURSO DE PRODUÇÃO DE MUDAS
Uma introdução aos métodos de propagação de plantas, com conteúdo teórico e prático 
para os participantes fazerem suas produções de mudas.
 
Data: 10/05/2022 • Nº de participantes: 11 • Público-alvo: comunidade / população em geral

Local: CEFOPEA • Av. Ariston Azevedo, 10 • Belenzinho – SP

OFICINA SOBRE PANCS
Uma introdução ao mundo das PANCs (Plantas Alimentícias não Convencionais), com 
conteúdo teórico e prático, além de uma imersão na horta do CEFOPEA, com degustação 
de espécies.

Data: 30/05/2022 • Nº de participantes: 11 • Público-alvo: comunidade / população em geral

Local: CEFOPEA • Av. Ariston Azevedo, 10 • Belenzinho – SP

CURSO DE CACTOS E SUCULENTAS
Da base teórica sobre o manejo à atividade prática para montagem de vasos, o curso 
promoveu um mergulho no universo das suculentas e cactáceas.

Data: 30/04/2022 •  Nº de participantes: 4 • Público-alvo: comunidade / população em geral

Local: CEFOPEA • Av. Ariston Azevedo, 10 • Belenzinho – SP
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OFICINA DE PERMACULTURA
Cuidar das pessoas, cuidar do planeta e partilhar de forma justa, econômica e sustentável.   
A oficina uniu teoria e prática para compartilhar os princípios da permacultura.
 
Data: 31/05/2022 • Nº de participantes: 11 • Público-alvo: comunidade / população em geral
Local: CEFOPEA • Av. Ariston Azevedo, 10 • Belenzinho – SP

OFICINA DE REVITALIZAÇÃO DE JARDIM PAISAGÍSTICO
A oficina reuniu conteúdo teórico e prático sobre os manejos de jardins paisagísticos 
destinados às áreas ensolaradas. Os participantes realizaram o processo completo para a 
revitalização de dois canteiros: da retirada de pragas e mistura adequada de substratos ao 
desenho e finalização decorativa. 

Data: 28/08/2022 • Nº de participantes: 13 • Público-alvo: Itaú Social
Local: CEFOPEA • Av. Ariston Azevedo, 10 • Belenzinho – SP

OFICINA DE MANEJO DE AQUAPONIA
Os voluntários da Fundação Cargill realizaram uma visita ao CEFOPEA, com uma imersão na 
estufa de aquaponia, abrangendo os manejos diários, a germinação de sementes em água, 
a poda de flores e estaquia de mudas de ervas aromáticas.

Data: 01/09/2022 •  Nº de participantes: 6 • Público-alvo: Fundação Cargill

Local: CEFOPEA • Av. Ariston Azevedo, 10 • Belenzinho – SP

OFICINA DE PLANTIO DE ORQUÍDEAS EM ÁRVORES
Os participantes conheceram as orquídeas adequadas e se dedicaram ao plantio das 
espécies epífitas em árvores. 

Data: 13/06/2022 • Nº de participantes: 8 • Público-alvo: comunidade / população em geral

Local: CEFOPEA • Av. Ariston Azevedo, 10 • Belenzinho – SP

As atividades realizadas contribuíram para promover aos participantes o contato com novos caminhos para uma rotina com sustentabilidade. Por meio da educação, elas colaboraram 
não apenas para disseminar as práticas da economia circular, como também para otimizar o uso responsável dos recursos naturais, sem deixar de lado o desenvolvimento econômico.
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No bairro do Brás, região central da cidade, o Centro de Acolhida Casa São Lázaro* 
acolhe, em período integral, ininterruptamente 100 homens (acima de 18 anos)  em 
situação de vulnerabilidade social, através de procura espontânea ou proveniente da 
rede socioassistencial. Homens que, pelos motivos mais distintos, se encontram em uma 
fase de fragilidade, tanto física como psicológica. Proporcionar cuidados básicos e prover 
informações de seus direitos como cidadãos fazem parte da responsabilidade primordial 
desta casa.

No período diurno promove atividades socioeducativas, além de oferecer diversas oficinas 
de capacitação e geração de renda, visando o desenvolvimento de habilidades técnicas, 
em espaços de trabalho cooperativo e associativo para incentivar as relações interpessoais 
entre os conviventes e, consequentemente, na sociedade.

Uma equipe de profissionais especializados atua de forma integrada, por meio de 
procedimentos que envolvem: acolhida diferenciada com dinâmica de boas-vindas, 
informações e esclarecimentos quanto às rotinas, explicação sobre o regimento interno 
e serviços disponibilizados, escuta qualificada, orientações quanto ao projeto de 
vida, encaminhamentos para a rede de serviços conforme a demanda, identificação 
das problemáticas apresentadas e oferta de um espaço de reflexão, em um ambiente 
harmonioso e equilibrado.

CAPACIDADE DE ATENDIMENTO

100 vagas masculinas noturnas para acolhimento e 100 vagas (ambos os sexos) diurnas 
para inserção produtiva.

INFRAESTRUTURA

Espaço alugado pela SMADS contendo: 01 recepção, 01 bagageiro, 01 sala de convivência, 
06 quartos (sendo 01 destinado à acessibilidade), 02 salas para atendimento do Serviço 
Social, 01 sala para atendimento psicológico, 01 sala para administração, 01 sala para cursos, 
11 banheiros (sendo 01 destinado à acessibilidade), 08 chuveiros, 01 cozinha, 01 despensa, 
01 refeitório, 01 lavanderia, 01 sala de vestiário (funcionários), 08 salas para oficinas, 03 salas 
para almoxarifados.

RECURSOS HUMANOS

01 Gerente de Serviço, 01 Assistente Técnica, 14 Orientadores Socioeducativos, 02 Assistentes 
Sociais, 01 Psicólogo, 01 Técnico Especializado das Oficinas, 04 Oficineiros, 02 Cozinheiras, 14 
Agentes Operacionais.

ABRANGÊNCIA TERRITORIAL

Desenvolvido no bairro do Brás, região central da cidade, atende população em situação 
de vulnerabilidade social, através de procura espontânea ou proveniente da rede 
socioassistencial.

*Termo de Colaboração:

Rua  Brigadeiro Machado, 243/253  • Brás • São Paulo - SP
     03050-050 • (11) 2693.8015
          casasaolazaro@reciclazaro.org.br
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ATIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS

Cada grupo é realizado com um objetivo específico de acordo com a demanda dos atendidos. Também realizamos a Assembleia Mensal, um espaço democrático para discussão de forma 
participativa quanto às questões pertinentes a utilização do espaço, conservação dos espaços coletivos e a socialização entre conviventes.

Periodicidade: quinzenal - GRUPO DE ACOLHIMENTO
Apresentar as características do serviço, promovendo a integração  
e o acolhimento dos novos conviventes.

Periodicidade: quinzenal – GRUPO DE APOIO PSICOLÓGICO
Oferecer escuta ativa e apoio ao compartilhamento de problemas e dificuldades.

Periodicidade: quinzenal – GRUPO DE DEPENDÊNCIA QUÍMICA
Promover a conscientização sobre a doença, estimular a busca e a manutenção 
do tratamento na área da saúde em serviços de referência (CAPS AD, CRATOD).

Periodicidade: quinzenal – GRUPO DE SAÚDE INTEGRAL
Articular ações de saúde, esclarecer dúvidas, incentivar práticas saudáveis para a 
melhoria da qualidade de vida.

Periodicidade: quinzenal – GRUPO DE VÍNCULOS E RELAÇÕES
Incentivar a retomada e consolidação de vínculos com a família e amigos, 
fomentando o pertencimento coletivo.

Periodicidade: mensal – GRUPO SENSIBILIZAÇÃO AO TRABALHO
Abordar possibilidades do mercado de trabalho e estimular a conquista da 
autonomia, por meio de vivências laborais, trabalhando motivações e anseios.

Periodicidade: quinzenal – ASSEMBLEIA
Promover entre os conviventes o espaço de diálogo 
sobre a logística do serviço e as políticas sociais que 
consolidam as diretrizes de atendimento, bem como as 
rotinas que envolvem o coletivo.
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ATIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS

O Núcleo de Inserção Produtiva visa trabalhar a autonomia individual, com direcionamento na construção de cada projeto de vida, por meio da conquista da autonomia com a geração de renda.

Periodicidade: diária – ATIVIDADE SOCIOEDUCATIVA
Sensibilizar e conscientizar os participantes sobre variados assuntos ligados à cidadania, direitos humanos, 
conhecimentos gerais e informações da atualidade.

Periodicidade: mensal – DINÂMICAS PARTICIPATIVAS
Incentivar a integração entre os participantes das oficinas, estimulando a empatia e a criação de vínculos de 
amizade.

Periodicidade: mensal – PONTO DE ENCONTRO
Oferecer espaço aos participantes das oficinas para relato sobre o convívio diário e assuntos relacionados ao 
processo de trabalho, promovendo a mediação de conflitos.

Periodicidade: quinzenal – GRUPO DE EMPREGABILIDADE
Valorizar o trabalho em seu contexto social, abordando a retomada ao mercado formal e a qualificação 
construtiva na saída do Centro de Acolhida.

Periodicidade: quinzenal – GRUPO DE EMPREENDEDORISMO
Oferecer conhecimentos e estimular aqueles que desejam conhecer mais sobre as possibilidades do 
empreendedorismo.

Periodicidade: mensal – ASSEMBLEIA
Espaço democrático para os participantes das oficinas, com avaliação das questões relacionadas à rotina do 
Núcleo de Inserção Produtiva.
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Periodicidade: mensal – CINE CLUBE 
Fomentar o acesso à cultura aos participantes do Núcleo de Inserção Produtiva, abordando 

temas de interesse coletivo e promovendo o fortalecimento da formação cidadã.

Periodicidade: mensal – PASSEIO CULTURAL VIRTUAL

Propiciar programas abrangendo todos os tipos de arte, culturas e entretenimento. 

Periodicidade: mensal –  CONSCIENTIZAÇÃO NEGRA

Comemoração especial para conscientização da data.

ATIVIDADES CULTURAIS

Mensalmente são abordados temas como cidadania, direitos humanos e atualidades, com roda de conversa e debates para incentivar a interação social. Também são realizados 
passeios virtuais visando à promoção da arte, conhecimentos gerais, conscientização sobre a preservação da natureza e outros assuntos que enriqueçam a criatividade e o bem-estar.
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ATIVIDADES DE LAZER

O lazer é essencial para o processo de resgate do sentimento de pertença a um grupo e para compartilhar as emoções com outras pessoas. As atividades são planejadas com o intuito de 
estimular a participação de todos os usuários do serviço, tanto do Centro de Acolhida como do Núcleo de Inserção Produtiva.

Periodicidade: mensal – COMEMORAÇÃO DOS ANIVERSARIANTES DO MÊS
Enfatizar a sensação de pertencimento, valorizando as relações intersociais e resgatando a autoestima.

Data: 30/06/2022 – FESTA JUNINA
Comemoração de uma das datas mais marcantes no calendário brasileiro, com comidas e bebidas típicas (sem 
álcool), e bingo premiado com camisetas, camisas, calças e tênis novinhos. Além da confecção da decoração 
temática, os conviventes se divertiram e resgataram brindes em jogos como “Rabo do burro”, “Derruba latas”, 
“Boca do palhaço” e “Pescaria”.    

Data: 14/08/2022 – DIA DOS PAIS
A comemoração deu espaço para os conviventes expressarem seus sentimentos, que foram compartilhados 
por meio de vídeos e cartas. Um esquete sobre o amor incondicional de um pai, além de um café da tarde 
especial, encerraram o encontro. 

Data: 20/11/2022 – COPA DO MUNDO
Os conviventes capricharam na torcida pela seleção brasileira.
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ATIVIDADES DE LAZER

Data: 24/12/2022 – NATAL
Uma ceia repleta de afeto, com uma decoração especial e pratos típicos. Tudo carinhosamente preparado pela 
equipe do Centro de Acolhida. 

Data: 31/12/2022 – ANO NOVO
Um jantar especial para celebrar a passagem de ano, com cupim e lombo assados, farofa incrementada, 
risoto, maionese e frutas.
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ATIVIDADES EM REDE

Periodicidade: semanal – CONSULTÓRIO NA RUA/UBS–BRÁS
Atendimentos médicos e psicológicos para acompanhamento de tratamentos e encaminhamentos às 
consultas. Parceria:  UBS - Brás

Data: 07/01/2022 – SECRETARIA MUNICIPAL DE DIREITOS HUMANOS E CIDADANIA
Visita do representante da Secretaria Municipal de Direitos Humanos e Cidadania, João Paulo Pinto. 
O encontro firmou parceria em relação às oficinas ofertadas pelo serviço, aumentando assim a 
abrangência das atividades do Núcleo de Inserção Produtiva.       
Parceria: Secretaria Municipal de Direitos Humanos e Cidadania

Data: 10/08/2022  

VISITA DO COMITÊ BETINHO 
Representantes do Comitê Betinho conheceram
de perto o Núcleo de Inserção Produtiva.

Data: 23/09/2022  – DIA DOS VOLUNTÁRIOS TELEFÔNICA VIVO 
O encontro reuniu 300 pessoas no CEFOPEA, em atividades como plantio, pintura de instalações, jardinagem da 
calçada, catalogação de publicações da biblioteca, além de recreação para as crianças da ONG AME+.  Projeto 
global do Grupo Telefônica, a iniciativa mobiliza esforços conjuntos com os colaboradores da empresa em prol de 
ações solidárias.  Parceria: Grupo Telefônica  •  Local: CEFOPEA

Data: 08/12/2022 – ALMOÇO DE CONFRATERNIZAÇÃO
Confraternização que contou com a presença do Secretário Municipal de Assistência e Desenvolvimento 
Social de São Paulo, Carlos Bezerra Jr., e apresentações realizadas por diversos serviços. Entre elas, coral, 
violino e danças típicas.  Parceria: SAS Mooca  •  Local: CCA Unibes

Data: setembro/2022 
PROGRAMA BOLSA TRABALHO 
Disponibilização de vagas para atividades remuneradas  
de qualificação e ocupação profissional, tendo como público-
alvo pessoas em situação de rua.   
Parceria: Prefeitura de São Paulo e Governo do Estado
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Datas: 15 e 16/03/2022 – PRIMEIROS SOCORROS
Participação de todos os colaboradores na capacitação técnica para noções básicas de Primeiros Socorros, 
ministrada pelo Dr. Apoio.
Nº de participantes: 36  •  Parceria: Dr. Apoio  •  Local: MOPI

Data: 10 e 12/05/2022
COMO UTILIZAR O CONTROLE SOCIAL PARA MELHORIA DOS SERVIÇOS PRESTADOS NO SUAS
Oficina para conhecer as principais características e formas de funcionamento do SUAS, e fornecer ferramentas 
para implantar o controle social nos Conselhos de Assistência Social e nas unidades de atendimento e gestão, 
aprimorando os serviços prestados à sociedade.
Parceria: Secretaria Municipal de Assistência e Desenvolvimento Social • Local: atividade à distância

Data: 21/06/2022 - CENTRAL DE VAGAS (CPAS)
Discussão de pautas como: implantação da Central de Vagas e 
Reordenamento de Vagas/CPAS e problemáticas com relação à sua 
implantação; necessidade de mudanças nas ações para contemplar 
os serviços.
Nº de participantes: 22 colaboradores representando seus serviços, tais 
como SEAS Mooca, Centro Pop Mooca, CAEI, CAEF, CA e Coordenadoria 
dos Direitos Humanos
Parceria: Secretaria Municipal de Assistência e Desenvolvimento Social
Local: atividade à distância

Data: 16/03/2022 – PROGRAMA MESA BRASIL
Primeira atividade ministrada pelo Programa Mesa Brasil, que compartilhou novos procedimentos 
adotados pela Vigilância Sanitária.
Parceria: Programa Mesa Brasil •  Local: SESC do Carmo

ATIVIDADES DE FORMAÇÃO

A constante melhoria dos atendimentos e serviços prestados são a principal meta da Casa São Lázaro. Por isso, a formação e capacitação direcionadas aos profissionais que compõem 
o quadro de funcionários fazem parte do dia a dia no Centro de Acolhida. Reuniões de alinhamento entre a coordenação, equipe técnica e Núcleo de Inserção Produtiva, além de 
capacitações setoriais e direcionadas, são realizadas a fim de otimizar e melhorar o processo de trabalho.
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ATIVIDADES DE FORMAÇÃO

Data: 28/06/2022 

ORGULHO E LUTA LGBTQIA+
Reunião com os gerentes dos centros de acolhida sobre a realidade das 
pessoas LGBTQIA+ e o acolhimento diferenciado.      
Parceria: SAS Mooca  •  Local: Teatro Alfredo Mesquita

Data: 18/08/2022

7ª JORNADA DE ESTUDOS, PESQUISAS E PUBLICAÇÕES NA 
ÁREA DA ASSISTÊNCIA SOCIAL: O TRABALHO ESCRAVO NO 

BRASIL E A IMPORTÂNCIA DA POLÍTICA DE ASSISTÊNCIA 
SOCIAL NA ERRADICAÇÃO DESTA VIOLAÇÃO DE DIREITOS  

Qualificar profissionais para desenvolverem mediações  
quanto à estruturação das políticas sociais.       

Parceria: Secretaria Municipal de Assistência e Desenvolvimento Social
Local: atividade à distância

Data: 16/08/2022 
COMO UTILIZAR O CONTROLE SOCIAL PARA 
MELHORIA DOS SERVIÇOS PRESTADOS NA 
ASSISTÊNCIA SOCIAL
Melhorar o atendimento em linguagem simples, oral 
e escrita, nos serviços oferecidos aos usuários pela 
SMADS. Parceria: Secretaria Municipal de Assistência 
e Desenvolvimento Social • Local: atividade à distância

Data: 21/07/2022 
OFICINA DE CAPACITAÇÃO EM LINGUAGEM SIMPLES

Capacitar servidores dos serviços de assistência social e atendimento ao 
cidadão em linguagem simples, oral e escrita, para aperfeiçoar o atendimento 
realizado pela SMADS, em consonância com a Política de Linguagem Simples 

(Lei Municipal Nº 17.316 de 06 de março de 2020).
Parceria: Secretaria Municipal de Assistência e Desenvolvimento Social

Local: atividade à distância

Data: 19/08/2022 
CAPACITAÇÃO COM  
OS COLABORADORES DA COZINHA
Treinamento para reforço sobre os  
procedimentos do Manual de Boas Práticas.      
Nº de participantes: 7 colaboradores

Data: 22/09/2022 
REUNIÃO DE SUPERVISÃO COLETIVA 
Diálogo referente à diversidade sexual e gênero. 
Parceria: SAS Mooca
Local: Missão Scalabriniana

Data: 02/09/2022
LEI GERAL DE PROTEÇÃO  

DE DADOS PESSOAIS (LGPD)
Palestra sobre a nova Lei Geral de 

Proteção de Dados Pessoais (LGPD), 
promulgada para proteger os 

direitos fundamentais de liberdade e 
de privacidade.

Local: atividade à distância
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ATIVIDADES DE GERAÇÃO DE RENDA

NÚCLEO DE INSERÇÃO PRODUTIVA DA CASA SÃO LÁZARO
O Núcleo de Inserção Produtiva tem como objetivo promover a preparação da pessoa 
em situação de rua e/ou vulnerabilidade social para a inclusão no mercado de trabalho, 
independentemente do gênero sexual. Sua abordagem favorece o desenvolvimento de 
competências humanas, habilidades sociais e contribui para o exercício da cidadania por 
meio do trabalho, pois busca atender cada cidadão de forma específica, resgatando seus 
valores pessoais e individuais.

Oferece capacitações em artes manuais e ações de sensibilização para a geração de trabalho 
e renda, inclusive na perspectiva da economia solidária, por meio de oficinas lúdicas e 
atividades socioeducativas. Os trabalhos são executados na perspectiva de atuar de forma 
aglutinadora na construção do projeto de vida. 

As oficinas de artesanato utilizam materiais descartados e reutilizáveis para a fabricação de 
produtos e objetos de uso pessoal, decoração e outros. A finalidade é desenvolver ações 
de integração produtiva, despertando interesse por uma nova atividade, fortalecendo a 
autoestima e a retomada do estágio produtivo.

Dentre as técnicas oferecidas nas oficinas, contamos com atividades em tapeçaria, costura, 
estamparia, fusing e papelaria artesanal. As oficinas funcionam de segunda a sexta-feira, das 
8h30 às 17h. Enquanto participante nas oficinas, o usuário é capacitado para desenvolver 
trabalhos que estimulem a sua criatividade, propiciando a elevação da autoestima. 

As oficinas desenvolvem ações de inclusão produtiva para atender a população vinculada ao 
Centro de Acolhida, além de homens e mulheres encaminhados por outros serviços da rede, 
com interesse na aprendizagem e inovação de processos de produtos artesanais.

OBJETIVOS 

O Workshop Produtivo é um convite às práticas artesanais, 
por meio de experimentações de diferentes técnicas.               
O objetivo é explicitar os processos envolvidos, o 
conceito de empreendedorismo, a consolidação técnica, a 
dinâmica de mercado, o desenvolvimento de produtos, o 
gerenciamento produtivo, a comercialização e autogestão 
do grupo.

Ao proporcionar um espaço de capacitação e de troca 
de experiências, busca-se criar maiores possibilidades 
de restabelecimento ou impulsionamento do estágio 
produtivo dos participantes, bem como a preparação e o 
encaminhamento para o trabalho formal. 

Quinzenalmente, às segundas-feiras, eles dispõem 
de sete horas de vivências das técnicas oferecidas. 
Após o período de experimentação, podem optar e 
ingressar regularmente na oficina de sua preferência, 
aprofundando conhecimentos, confeccionando peças 
únicas e viabilizando o comércio desses produtos como 
meio de geração de renda.

No ano de 2022, foram atendidas 149 pessoas nessa 
modalidade.

RESULTADOS ALCANÇADOS
As oficinas propiciam a redução de danos, promovendo a valorização da autoestima 
e a reconstrução de valores sociais. Por meio do incentivo às atitudes humanitárias e 
colaborativas, suscitam o resgate da dignidade e da autonomia, além da reinserção no 
mercado de trabalho formal e informal.

Promover a socialização;
Desenvolver habilidades produtivas;

Estimular componentes cognitivos;

Promover redução de danos;
Fornecer capacitação em técnicas artesanais;
Promover a retomada do estágio produtivo;
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ATIVIDADES DE GERAÇÃO DE RENDA

CAPACITAÇÃO CONTÍNUA
Após o Workshop Produtivo, os participantes estão aptos a selecionar uma oficina 
permanente onde atuarão, formando os grupos de CAPACITAÇÃO CONTÍNUA. Nesta fase, 
eles conhecem mais a fundo a oficina escolhida e recebem informações técnicas específicas, 
bem como materiais, ferramentas e insumos necessários para a elaboração dos produtos.      
É um processo contínuo de aprendizagem, possibilitando o exercício diário da aplicação do 
aprendizado.

INSERÇÃO PRODUTIVA / GERAÇÃO DE RENDA
Após a capacitação contínua e os avanços de aprendizagem e domínio para a criação das 
peças, os participantes estão habilitados a desenvolver produtos para comercialização nos 
pontos de venda e, consequentemente, fazer sua própria gestão de gastos e lucros.

COMERCIALIZAÇÃO DOS PRODUTOS 
A produção do Núcleo de Inserção Produtiva é comercializada por meio de ações 
específicas e em outras unidades da entidade, bem como em eventos pontuais para os 
quais a entidade é convidada. Além disso, também é vendida de forma autônoma, pelos 
próprios artesãos.  Desde 2018 o Magazine do Bem, iniciativa da Associação Reciclázaro, é 
um canal fixo para o comércio das peças produzidas nas oficinas.
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OFICINA DE FUSING/JATEAMENTO
Os vidros fusing são formados a partir do sistema de fusão 
de vidros ou cacos moídos. Nesta oficina, os participantes 
aprendem o passo a passo da técnica, criando itens que 
vão da decoração ao uso industrial, como cubas, bases 
de mesas, entre outros. Para personalização, os produtos 
confeccionados podem receber o jateamento, o que 
possibilita a produção de brindes empresariais, peças de 
uso pessoal ou presentes customizados.

Nº de participantes: 14 pessoas

ATIVIDADES DE GERAÇÃO DE RENDA

OFICINA DE TAPEÇARIA
Por meio da técnica de “amarradinho”, que 
consiste em prender pedaços de tecidos 
em uma tela (talagarça), os artesãos 
criam tapetes e almofadas coloridos e de 
diversos motivos e desenhos. Esse método 
é rapidamente aprendido e pode ser 
executado em qualquer espaço.

 Nº de participantes: 5 pessoas
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ATIVIDADES DE GERAÇÃO DE RENDA

OFICINA DE COSTURA
As atividades na oficina de costura são norteadas pelo desenvolvimento de produtos 
sustentáveis: sacolas ecológicas, mochilas, nécessaires, porta-garrafas, lixeiras para 
automóveis, capas para sousplat, guardanapos, jogos americanos e chaveiros. Todos 
confeccionados prioritariamente com resíduos têxteis recolhidos na região do Brás. Os 
participantes utilizam outras matérias-primas ecologicamente corretas, como algodão, juta 
e tecidos reciclados.

Nº de participantes: 17 pessoas
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ATIVIDADES DE GERAÇÃO DE RENDA

OFICINA DE 
PAPELARIA ARTESANAL
Os participantes são capacitados na reciclagem 
de papel, despertando para a conscientização 
sobre o reaproveitamento de insumos. 

A oficina aborda a parte técnica, a apresentação 
dos materiais, utilização correta do uso 
de ferramentas, máquinas e materiais, 
demonstração da confecção do produto, 
produção e acompanhamento das peças 
criadas pelos participantes.

Nº de participantes: 8 pessoas

OFICINA DE INFORMÁTICA
Atende usuários do Centro de Acolhida e 
participantes das oficinas do Núcleo de Inserção 
Produtiva, além de pessoas provenientes de 
outros serviços e/ou em situação de risco. O 
propósito da oficina é iniciar ou aprofundar 
o conhecimento sobre o universo digital, 
atualizando e reintegrando as pessoas. 

Nº de participantes: 62 pessoas



Rua Assunção, 480  • Brás • São Paulo - SP
     03003-020 • (11) 3228.2064
          casadesimeao@reciclazaro.org.br

Senhores de diferentes regiões e culturas, com suas singularidades, se reúnem em um 
espaço onde o respeito mútuo, a troca de experiências, aliada ao suporte de uma equipe 
multidisciplinar de profissionais, proporciona um ambiente que garante seus direitos à 
liberdade e respeito, imprescindíveis a um envelhecimento digno e saudável.

No Centro de Acolhida Especial para Idosos - Casa de Simeão*, residem cento e cinquenta 
homens de sessenta anos ou mais, com autonomia, em situação de fragilidade pessoal 
e/ou social. Através de um programa regular de atividades socioeducativas, inclusão 
digital, encaminhamento para oficinas de capacitação e geração de renda, tem como 
metodologia de trabalho o reconhecimento do idoso como um ser efetivamente 
produtivo que vislumbra e constrói novos caminhos, possuidor de capacidades e 
experiências, em um processo de aprendizagem ininterrupto e em realinhamento de suas 
visões e expectativas. Com base na escuta qualificada, o objetivo é alimentar o desejo 
do idoso em continuar a desenvolver o seu potencial físico e intelectual, prevenindo o 
isolamento. Todas as atividades são desenvolvidas com o intuito de prepará-los para a 
autonomia pessoal e social, abrindo novas possibilidades de projetos de vida. 

PÚBLICO ALVO

População masculina, acima de 60 anos, em situação de rua ou vulnerabilidade e risco pessoal 
e social.

CAPACIDADE DE ATENDIMENTO

150 vagas – atendimento 24 horas (ininterrupto)

INFRAESTRUTURA

Espaço com 1.826 m² distribuídos da seguinte forma: 18 apartamentos com camas e armários 
individuais, 29 banheiros (sendo 04 adaptados para pessoas com deficiência), 01 cozinha, 01 
despensa, 01 depósito de material de limpeza, 01 refeitório, 01 bagageiro, 01 biblioteca, 01 
sala de inclusão digital, 01 sala de TV, 01 espaço de convivência, 02 vestiários, 01 lavanderia, 
02 salas de atendimento do Serviço Social, 01 sala de atendimento psicológico, 01 sala de 
administração.

RECURSOS HUMANOS

01 Gerente de Serviço, 01 Assistente Técnico, 03 Assistentes Sociais, 01 Psicóloga,                                     
20 Orientadores Socioeducativos, 02 Cozinheiras, 13 Agentes Operacionais.

ABRANGÊNCIA TERRITORIAL

Desenvolvido no bairro do Brás, região central da cidade, atende cidadãos provenientes da 
rede socioassistencial e seu atendimento é ininterrupto (24 horas).

*Termo de Colaboração:
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ATIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS

OFICINA DE ARTESANATO
Oficina de artes realizada remotamente com os idosos. 
Periodicidade: semanal, a partir de agosto 
Nº de participantes: média anual de 137  •  Parceria: Instituto Velho Amigo

REUNIÃO DE APARTAMENTO
Encontros para estimular a boa convivência e oferecer orientações sobre higiene 
pessoal e coletiva, além de cuidados com a saúde e projetos de vida.
Periodicidade: semanal  •  Nº de participantes: média de 356  

ORIENTAÇÕES SOBRE COVID-19
Além dos cuidados de prevenção, os idosos foram orientados sobre os principais 
sintomas, formas de transmissão e tratamento. Distribuição de álcool gel e 
máscaras de proteção. Periodicidade: diária  •  Nº de participantes: 1.800

JUNHO VIOLETA – JORNAL MURAL
No mês dedicado à conscientização do combate à violência 
contra a pessoa idosa foram realizadas atividades para levar ao 
conhecimento dos conviventes os tipos de violência existentes. 
Data: 10/06/2022  • Nº de participantes: 12

RODA DE CONVERSA: DIA MUNDIAL DE 
CONSCIENTIZAÇÃO DA VIOLÊNCIA CONTRA A 
PESSOA IDOSA
Reflexões sobres os tipos de violência existentes, além da produção 
de cartazes.  Data: 13/06/2022  • Nº de participantes: 15

RODA DE CONVERSA
Rodas de conversas sobre direitos humanos, saúde, educação, arte e vivências, 
entre outros.  Periodicidade: diária  •  Nº de participantes: 818

KARAOKÊ
Promover a integração e fortalecer os vínculos entre os idosos.
Periodicidade: mensal • Nº de participantes: 293

OFICINA DE MEMÓRIA
O grupo de memória exercita e promove o trabalho cognitivo dos idosos 
acolhidos.  Periodicidade: semanal  • Nº de participantes: 392

A variedade de atividades é importante para manter todos informados, atualizados e atuantes. Dinâmicas psicológicas, emocionais, orientações sobre higiene e convivência e, principalmente 
a busca pela autonomia é de grande interesse dos idosos, que necessitam de orientação para sanar dúvidas e ajudar na conquista da independência.
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ATIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS

RÁDIO SIMEÃO
Com a rádio Simeão, os idosos relembram as músicas e clipes que marcaram suas vidas.   
Periodicidade: mensal  •  Nº de participantes: média de 496

VISITA VIRTUAL
Visita virtual de voluntárias para um bate-papo com os idosos.  Periodicidade: trimestral  
Nº de participantes: 69 •  Parceria: Canto Cidadão

GRUPO REDUÇÃO DE DANOS
Sensibilização e orientação sobre os danos causados pelo uso em 
excesso de substância etílica, psicoativa e tabagista.
Periodicidade: semanal  •  Nº de participantes: média de 354  

GRUPO ENVELHECIMENTO 
Desmistificar conceitos relacionados ao processo de envelhecimento.  
Periodicidade: mensal •  Nº de participantes: média de 301 

NOITE DA PIZZA
Uma noite para celebrar as memórias afetivas positivas em torno da pizza.
Data: 27/07/2022  •  N° de participantes: 150

CONDICIONAMENTO FÍSICO 
Conhecer os limites físicos e desafiar o próprio corpo com alongamentos e atividades 
lúdicas.  Periodicidade: semanal, a partir de agosto  • N° de participantes: 162
Parceria: Instituto Velho Amigo

ORIENTAÇÃO DIGITAL 
Instrução básica e auxílio no manejo de equipamentos digitais.
Periodicidade: mensal  • Nº de participantes: 52

JORNAL MURAL
Criação de jornal mural.  
Periodicidade: bimestral • Nº de participantes: 52 
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ATIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS

GRUPO PARTICIPAÇÃO SOCIAL
Debater o acesso à democracia e promover a reflexão sobre as causas em que 
queremos atuar na luta pelos direitos da pessoa idosa. 
Periodicidade: mensal • Nº de participantes: média de 73 

GRUPO FAMÍLIA
As diferentes configurações familiares e a criação de laços e sentimentos.
Periodicidade: mensal • Nº de participantes: média de 293

GRUPO MORADIA AUTÔNOMA 
Incentivar a independência por meio do acesso a informações sobre políticas 
públicas de habitação.  Periodicidade: mensal  • Nº de participantes:  média de 204

GRUPO BENEFÍCIO E RENDA
Garantir o acesso a informações sobre planejamento financeiro, programas de 
transferência de renda, concessão de benefícios e aposentadoria.
Periodicidade: mensal  • Nº de participantes: 291

GRUPO CIDADANIA 
Uma reflexão sobre a diversidade na convivência com indivíduos de diferentes 
etnias, orientação sexual, cultura, gênero etc.
Periodicidade: mensal  • Nº de participantes: 269

GRUPO AUTOESTIMA  
Trabalhar o comportamento positivo do indivíduo respeitando os limites intrínsecos 
aos idosos.  Periodicidade: mensal  •  Nº de participantes: média de 290

GRUPO INSTITUIÇÃO DE LONGA PERMANÊNCIA  
PARA IDOSOS – ILPI 
Despertar a reflexão sobre as limitações individuais da pessoa 
idosa e a possibilidade de moradia em uma ILPI.
Periodicidade: mensal  • Nº de participantes: média de 289 

GRUPO SAÚDE
Diferentes temáticas para agregar conhecimento e promover a 
melhoria da qualidade de vida dos idosos. 
Periodicidade: semanal  •  Nº de participantes: média de 895
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ATIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS

COMEMORAÇÃO DO DIA INTERNACIONAL DO IDOSO 
Palestra com distribuição do Estatuto da Pessoa Idosa, do Guia Pop Rua, bem como de 
informativos sobre os diferentes tipos de violência. Lanche especial e entrega de bombons.
Data: 01/10/2022  •  Nº de participantes: 138   •  Parceria: Instituto Velho Amigo

ENTREGA DE PRESENTES
Entrega de presentes, tais como calças, camisetas polo, meias, 
toucas e luvas, a todos os idosos.
Data: 15/07/2022  •  N° de participantes: 150

DECORAÇÃO PARA A COPA DO MUNDO
Criação de bandeirolas e letreiros para decoração com o tema Copa do Mundo.
Periodicidade: semanal, em novembro  •  Nº de participantes: 49

TRANSMISSÃO DOS JOGOS DA COPA DO MUNDO
Transmissão dos jogos da seleção brasileira em telão montado no refeitório e na televisão da 
sala de TV.  Periodicidade: diária, em novembro e dezembro • N° de participantes: 316

DIA INTERNACIONAL DO IDOSO 
Palestra com distribuição do Estatuto da Pessoa Idosa, do Guia Pop Rua, 
bem como de informativos sobre os diferentes tipos de violência.
Data: 01/10/2022  • Nº de participantes: 39

NOVEMBRO AZUL	
Sensibilização sobre a importância dos exames PSA e de Toque Retal como forma 
de prevenção e diagnóstico precoce do câncer de próstata.
Data: 08/11, 10/11 e 12/11/2022  •  N° de participantes: 67

CONSCIÊNCIA NEGRA
Encontros para refletir sobre o Dia da Consciência Negra. 
Data: 09/11, 17/11 e 19/11/2022  •  Nº de participantes: 46

DECORAÇÕES FESTIVAS
Confecção de elementos decorativos em conjunto com os orientadores 
socioeducativos para as comemorações realizadas ao longo do ano.
Periodicidade: mensal  •  N° de participantes: 45
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CEIA DE NATAL
A tradicional ceia de Natal promoveu a confraternização entre idosos e 
colaboradores, despertando sentimentos e o resgate de histórias.
Data: 24/12/2022  •  N° de participantes: 123

CEIA DE ANO NOVO
Uma ceia especial em comemoração à chegada do novo ano, promovendo a 
confraternização e a trocas de votos de prosperidade e saúde. 
Data: 31/12/2022   •  Nº de participantes: 132

ANIVERSARIANTES DO MÊS
Comemorações mensais para promover a interação social e reafirmar o sentido da 
continuidade da vida.  Periodicidade: mensal  •  Nº de participantes: 1.333

MUSEU DO FUTEBOL
Visita guiada ao Museu do Futebol, 
por meio do Programa Educativo.  
Data: 16/02/2022  
Nº de participantes: 10

VISITA À PREFEITURA DE SÃO PAULO
Durante a visita guiada à Prefeitura de São Paulo, os idosos tiveram a oportunidade de 
aprender sobre a arquitetura, a história da cidade, além de contemplar o jardim suspenso 
com mais de 400 espécies de plantas localizado no topo do prédio.
Data: 03/03/2022  •  Nº de participantes: 10

VISITA AO MUSEU DA IMIGRAÇÃO
Na visita guiada, os idosos tiveram acesso a 
informações, objetos, documentos e outros itens 
de imigrantes de mais de 70 nacionalidades que 
vieram para o Brasil nos séculos XIX e XX.   
Data: 17/03/2022 
Nº de participantes: 10

PÁSCOA
Para celebrar a Páscoa, foram distribuídos 
ovos de chocolate do Instituto Cacau 
Show.
Data: 16/04/2022 
Nº de participantes: 150

VISITA AO MUSEU AFROBRASILEIRO
Os idosos aprenderam sobre os diversos 
aspectos das culturas africana e afro-
brasileiras, bem como sobre a escravidão/
exploração da classe trabalhadora na 
construção da sociedade brasileira.
Data: 07/04/2022  
Nº de participantes: 10

É essencial manter a mente sempre ativa, fornecendo informações e conhecimentos gerais, envolvendo os 
idosos em atividades interativas.

ATIVIDADES CULTURAIS
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ATIVIDADES CULTURAIS

VISITA AO MUSEU DA IMAGEM E DO SOM
Os idosos apreciaram a exposição “Archipelago”, 
em um mergulho sobre as emoções e experiências 
de artistas e fotógrafos durante o isolamento social. 
Data: 20/04/2022  •  Nº de participantes: 10 

PINACOTECA 
Passeios para um mergulho no acervo da Pinacoteca do 
Estado de São Paulo.
Data: 17/01 e 09/11/2022  •  N° de participantes: 16
Parceria: Pinacoteca de São Paulo

PASSEIO AO MUSEU DA LÍNGUA PORTUGUESA
Os idosos visitaram o novo MLP e mergulharam na língua falada por mais de 260 milhões de pessoas ao redor mundo.  
Data: 27/07/2022  • N° de participantes: 09

MARROM, O MUSICAL 
Os idosos assistiram ao musical que retrata a vida e obra da grande sambista Alcione. 
Data: 17/09/2022 •  N° de participantes: 32 

VISITA AO MEMORIAL DA RESISTÊNCIA
Visita guiada ao Memorial da Resistência, em que os 
idosos relembraram as lutas e dificuldades ocorridas 
durante a ditadura militar de 1964.  
Data: 06/06/2022  •  Nº de participantes: 10

VISITA AO CENTRO DE PRESERVAÇÃO 
CULTURAL – CASA DE D. YAYÁ
Uma visita à casa que funcionou como sanatório 
particular e hoje pertence à Universidade de São Paulo.   
Data: 07/06/2022  •  N° de participantes: 08 

LONGEVIDADE EXPO-FÓRUM
Os idosos estiveram, pela primeira vez, no lançamento de um livro, para a construção da coletânea da obra    
“A pessoa idosa na cidade de São Paulo: subsídios para a defesa de direitos e controle social”.
Data: 30/09/2022  •  Nº de participantes: 11
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SHOW DE TALENTOS
A terceira edição do Show de Talentos trabalhou 
temas como: fraternidade, liberdade, respeito e 
a “Cultura de Paz” com base na comunicação 
não-violenta.  
Data: 18/10/2022  •  N° de participantes: 45

CARNAFOLIA
Festa de carnaval organizada pela equipe da Casa de Simeão em conjunto com os idosos, com composições 
musicais e criação de elementos decorativos.   Data: 10/03/2022  •  Nº de participantes: 44

FESTA JUNINA
Realização da festa junina, com bingo, músicas, bebidas e quitutes típicos. Participação da equipe 
de saúde.  Data: 24/06/2022  •  N° de participantes: 142

PASSEIO AO MOPI
A equipe do Núcleo de Convivência - MOPI apresentou atividades desenvolvidas nesta unidade da 
Associação Reciclázaro. Entre elas, alongamento, caminhada e uma aula experimental de zumba.  
Data: 11/08/2022  •  N° de participantes: 14 participantes  •  Parceria: MOPI 

ATIVIDADES DE LAZER

CONDICIONAMENTO FÍSICO
Oficina para os idosos conhecerem seus limites físicos e  
desafiarem o próprio corpo com alongamentos e atividades 
lúdicas.  Periodicidade: semanal, a partir de agosto  
Nº de participantes: 162  •  Parceria: Instituto Velho Amigo

CAMINHADA
Caminhada matinal no parque do bairro.
Periodicidade: semanal  •  N° de participantes: 275

ATIVIDADES ESPORTIVAS
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ATIVIDADES EM REDE

VACINAÇÃO CONTRA 
INFLUENZA E COVID-19	
A equipe sociossanitária da UBS Brás realizou      
a vacinação da 4ª dose da vacina contra COVID-19 
e Influenza nos idosos acolhidos.
Data: 06/04/2022  •  Nº de participantes: 111 
Parceria: UBS Brás

ATIVIDADE DE FISIOTERAPIA
Atividade com a fisioterapeuta da UBS Brás.
Data: 06/07/2022
N° de participantes: 08  •  Parceria: UBS Brás

COLETA DE EXAME – TUBERCULOSE
Foram realizadas coletas para detectar a 
presença de tuberculose nos idosos.
Data: quando necessário
N° de participantes: 88  •  Parceria: UBS Brás

VACINAÇÃO  PNEUMO 13
A equipe de saúde da UBS Brás realizou a  
vacinação Pneumo 13 nos idosos acolhidos.
Data: 07/03/2022  •  N° de participantes: 90
Parceria: UBS Brás

BUSCA ATIVA: TUBERCULOSE
A equipe da UBS Brás realizou palestra 
sobre tuberculose, bem como esclareceu 
dúvidas para prevenir, identificar e tratar 
casos positivos de maneira adequada.
Data: 2x ao mês em novembro
N° de participantes: 70 • Parceria: UBS Brás

MUTIRÃO OFTALMOLÓGICO
Os idosos participaram de mais um mutirão 
oftalmológico, com consulta ao médico 
especialista e confecção de óculos na Chilli 
Beans, como parte da Campanha Visão do 
Bem, do Instituto Velho Amigo. 
Data: 15/10/2022  • N° de participantes: 22
Parceria: Instituto Velho Amigo

LIVE “MUDANÇAS DA IDADE DE IDOSO 
DE 60 PARA 65 ANOS – PL 5628/19”
Os ativistas Alexandre Kalache e Bibiana 
Graef debateram sobre o Projeto de Lei n° 
5628/19, que eleva, para efeitos legais, a 
idade da pessoa idosa de 60 para 65 anos.
Data: 27/06/2022 • N° de participantes: 09
Parceria: Alexandre Kalache e Bibiana Graef

11ª CAMINHADA CONTRA A VIOLÊNCIA 
À PESSOA IDOSA 
Para levar visibilidade ao enfrentamento 
da violência contra pessoas idosas, no Dia 
Mundial do Combate à Violência contra 
a Pessoa Idosa, o GARMIC, a Associação 
Reciclázaro e outras OSCs organizaram uma 
caminhada.
Data: 15/06/2022 • N° de participantes: 32
Parceria: Movimentos sociais

COLETA DE EXAME – PCR
Foram realizadas diversas coletas de exame PCR 
para detectar a presença do vírus COVID-19 
nos idosos recentemente acolhidos.
Data: quando necessário
N° de participantes: 81 •  Parceria: UBS Brás

ATENDIMENTO MÉDICO
Em parceria com a  UBS Brás foram realizados 
atendimentos de saúde.
Periodicidade: semanal  
N° de participantes: 471 • Parceria: UBS Brás

EXAME DE SANGUE
Em parceria com a UBS Brás foram realizadas 
coletas de sangue no CAEI Casa de Simeão.
Data: quando necessário
N° de participantes: 27 •  Parceria: UBS Brás

SAÚDE DO HOMEM
A equipe da UBS Brás realizou palestra 
sobre os objetivos da Política Nacional de 
Atenção Integral à Saúde do Homem.
Data: 09/11/2022  • Nº de participantes: 15
Parceria: UBS Brás

FÓRUM DA PESSOA IDOSA – NEIDE DUQUE
O Fórum da Pessoa Idosa abordou as 
dificuldades, possibilidades e transformações 
na região da Mooca.
Periodicidade: mensal • N° de participantes: 34
Parceria: Fórum da Pessoa Idosa Mooca

FÓRUM DO IDOSO - COLEGIADO LESTE
O Fórum Colegiado Leste promoveu discussões 
e debates sobre as políticas públicas para a 
pessoa idosa.
Periodicidade: mensal
Nº de participantes: 136 
Parceria: Fórum do Idoso Colegiado Leste
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<AUDIÊNCIA PÚBLICA 
Participação da Audiência Pública para discutir a 
regulamentação do artigo 35 da Lei n° 10.741/200 – 
Estatuto da Pessoa Idosa.
Data: 05/08/2022  • N° de participantes: 03

MUTIRÃO NIVEA
Os idosos participaram de um momento de beleza, além de serem presenteados 
com hidratantes e sabonetes. Tudo proporcionado pela NIVEA.
Data: 12/11/2022  •   N° de participantes: 37   
Parceria: Instituto Velho Amigo e NIVEA

ENCONTRO COM O SECRETÁRIO  
DE ASSISTÊNCIA SOCIAL
Alguns orientadores socioeducativos participaram 
dos encontros do Secretário de Assistência 
Social com membros de diversos serviços para 
a população em situação de rua.
Data: 30/08/2022  • N° de participantes: 04
Parceria: Secretaria Municipal de Assistência e 
Desenvolvimento Social (SMADS)

MASSAGEM TAY
Em parceria com o Instituto Velho Amigo foi realizada 
uma sessão de massagem tay, buscando auxiliar no 
equilíbrio corporal por meio de técnicas suaves de 
alongamentos. 
Data: 04/11/2022  •  N° de participantes: 07
Parceria: Instituto Velho Amigo

CUIDADOS COM A SAÚDE - NIVEA
Reconhecendo o trabalho desenvolvido pela Casa de 
Simeão, a NIVEA proporcionou um momento de lazer 
e relaxamento para a equipe. Todos os que estavam 
presentes no plantão foram contemplados com sabonetes 
e hidratantes da marca.
Data: 11/11/2022  • N° de participantes: 07
Parceria: Instituto Velho Amigo e NIVEA

ENVELHECIMENTO ATIVO
Sr. José Deocleciano, 92 anos, participou de 
entrevista com alunas e professora do curso de 
Mestrado de Gerontologia na Escola Superior do 
Instituto Politécnico de Viana do Castelo, sobre o 
envelhecimento ativo brasileiro.
Data: 11/10/2022  • N° de participante: 01
Parceria: Instituto Politécnico de Viana do Castelo

ENTREGA DE ÓCULOS
A Chilli Beans, em parceria com o Instituto Velho Amigo, realizou a entrega de óculos 
de grau para 20 idosos. Data: 01/12/2022 •  N° de participantes: 20    
Parceria: Instituto Velho Amigo

VIOLÊNCIA CONTRA A PESSOA IDOSA: 
VAMOS DEBATER O ETARISMO
Foi transmitido aos idosos a live realizada 
pela USP e Defensoria Pública, que debateu 
sobre o idadismo e ações de enfrentamento.
Data: 23/06/2022 • N° de participantes: 17
Parceria: USP e Defensoria Pública

PRIMEIRO ENCONTRO DE FORMAÇÃO 
DO COMITÊ POP RUA
A formação foi transmitida via Googlemeet, 
sob os temas: conselhos de direitos, 
audiências públicas, conferência, Lei de 
Acesso à Informação e ouvidorias. 
Data: 28/07/2022  • N° de participantes: 41 
Parceria: COMITÊ POP RUA

DIABETES MELLITUS
A equipe de voluntários do Grupo Fleury realizou palestra sobre a diabetes 
e aferição de pressão arterial. Foram distribuídos panfletos e brindes. 
Data: 10/12/2022 • N° de participantes: 62
Parceria: Instituto Velho Amigo

ATIVIDADES EM REDE
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ATIVIDADES EM REDE

CONFRATERNIZAÇÃO DA 
SECRETARIA DE ASSISTÊNCIA 
SOCIAL
Confraternização da Secretaria de Assistência 
Social SP, com concerto musical da Orquestra 
Sinfônica da Cidade de São Paulo. Participação 
do Secretário Municipal de Assistência Social e 
demais funcionários.
Data: 14/12/2022  •  N° de participantes: 04
Parceria: SMADS

POLO CULTURAL DA 3ª IDADE
Participação na II Mostra das Oficinas Artísticas 
do Polo Cultural: “Confraternização de final de 
ano e posse do Conselho Gestor do Polo Cultural”, 
realizada pela Coordenação de Políticas para 
Pessoa Idosa da Secretaria Municipal de Direitos 
Humanos e Cidadania. 
Data: 16/12/2022  • N° de participante: 01
Parceria: Coordenação de Políticas para Pessoa 
Idosa da Secretaria Municipal de Direitos 
Humanos e Cidadania

FOCO FINANÇAS
Curso com duração de seis meses, realizado em 
parceria com o Instituto INVAR, Instituto GERA, 
SEBRAE e financiamento do Fundo Municipal 
do Idoso.
Periodicidade: semanal, a partir de agosto 
N° de participantes: 160
Parceria: Instituto INVAR, Instituto GERA             
e SEBRAE

FORMATURA FOCO FINANÇAS
Festa de formatura do curso “Foco Finanças”, com café da manhã especial. Ao total, 12 idosos 
receberam o certificado de conclusão e 25 de participação.
Data: 15/12/2022  •  N° de participantes: 58   •   Parceria: Instituto INVAR, Instituto GERA e SEBRAE

AÇÃO: ITAÚ SOCIAL
Presença dos Voluntários do Itaú Social, que realizaram uma tarde de diversão com bingo 
beneficente e distribuição de presentes para todos os idosos. 
Data:17/12/2022  •  N° de participantes: 63  •  Parceria: Itaú Social

LETRAMENTO DIGITAL
Realizado em parceria com o Projeto Revitaliza, o curso de Inclusão digital promoveu acesso          
à educação digital.  Periodicidade: semanal, a partir de agosto  
Nº de participantes: 134  •  Parceria: Instituto Velho Amigo

CANTO CIDADÃO
Por meio da parceria com o Canto Cidadão, os idosos da Casa de Simeão receberam a visita de 
voluntários que realizaram uma roda com música, gincanas e campeonato de piadas.
Data: 25/06 e 03/12/2022   •  N° de participantes: 75   •  Parceria: Canto Cidadão

ESPETÁCULO: “UMA DANÇA PARA LEMBRAR”
A história do personagem “Vicente”, que contraiu HIV em uma relação extraconjugal, e a 
importância da prevenção e do diagnóstico.
Data: 15/12/2022  •  N° de participantes: 29 •  Parceria: Instituto Renascimento
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GRUPO GERONTOLOGIA
O grupo de Gerontologia, realizado em parceria com a Universidade de São Paulo – USP, apresenta e 
discute políticas públicas e programas para a pessoa idosa. Com mediação da professora Marisa Accioly 
Domingues, os idosos compartilham suas visões e experiências sobre os temas pautados, promovendo a 
convivência entre as gerações através da plataforma Google Meet.
Periodicidade: quinzenal, a partir de abril   •  Nº de participantes:  29  •  Parceria: USP

DIREITOS HUMANOS E ENVELHECIMENTO
Formação para a equipe da Casa de Simeão, com o objetivo de promover reflexão crítica 
sobre Direitos Humanos e Envelhecimento.
Periodicidade: semanal, a partir de setembro  •  Nº de participantes: 42
Público-alvo: funcionários do CAEI Casa de Simeão

UNIVERSIDADE ABERTA EACH
Participação dos Cursos Gerontologia e das Oficinas na USP através da professora Marisa Accioly que ministra a 
disciplina Políticas de Atenção ao Idoso nos Cursos de Gerontologia. Modalidade via Google Meet e presencial 
na EACH.  Periodicidade: semanal, a partir de setembro  •  Nº de participantes: 29

OFICINA MUSEU CATAVENTO
Na oficina do Museu Catavento, os idosos confeccionaram terrários para a Casa de Simeão, 
acompanhando a evolução das plantas. 
Data: 25/08/2022   •  N° de participantes: 06  •  Parceria: Museu Catavento
 

ATIVIDADES DE FORMAÇÃO

ATIVIDADES EM COMUNIDADE
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A Casa de Marta e Maria é um Centro de Acolhida localizado no bairro do Belém.

Esta unidade da Associação Reciclázaro acolhe mulheres, com ou sem filhos, em situação 
de rua e/ou vulnerabilidade e risco social, provendo suas necessidades básicas de 
alimentação, higiene e estadia, respeitando sua dignidade e estimulando a convivência. 
O objetivo principal é que as conviventes, provenientes da rede socioassistencial, possam 
se fortalecer e conquistar a própria autonomia, com qualidade de vida e sem necessitar 
mais da rede de apoio. O serviço tem capacidade para 82 vagas e é ininterrupto.

A metodologia de trabalho é desenvolvida de forma multiprofissional, proporcionando 
um trabalho psicossocial direcionado para as necessidades de cada pessoa, visando 
à promoção e fortalecimento do vínculo familiar, o resgate da autoestima, o 
desenvolvimento da autonomia e reinserção social, incentivando o exercício da cidadania 
por meio de atividades socioeducativas.

PÚBLICO ALVO

Mulheres, acompanhadas ou não de seus filhos, em situação de rua e/ou vulnerabilidade e risco 
social. 

CAPACIDADE DE ATENDIMENTO

82 vagas

INFRAESTRUTURA

Espaço com 650m²: 01 recepção, 02 maleiros, 01 sala de convivência/atividades 
socioeducativas, 11 quartos, 01 sala de atendimento do Serviço Social, 01 sala de 
atendimento psicológico, 01 sala para administração, 01 sala para reunião, 07 banheiros 
(sendo 01 destinado à acessibilidade), 07 chuveiros, 01 cozinha, 01 despensa, 01 refeitório, 
01 lavanderia, 01 vestiário (colaboradores) e depósito de roupas higienizadas, 01 área livre, 
01 brinquedoteca, 01 almoxarifado, 01 sala para produtos de higiene, limpeza e doações.

RECURSOS HUMANOS

01 Gerente de Serviço, 01 Assistente Técnica, 02 Assistentes Sociais, 01 Psicóloga, 14 
Orientadoras Socioeducativas, 08 Agentes Operacionais, 02 Cozinheiras.

ABRANGÊNCIA TERRITORIAL

Situado no bairro do Belém, atende mulheres provenientes da rede, de toda região de São Paulo.

*Termo de Colaboração:

Rua Catumbi, 427 • Belém •  São Paulo - SP
     03021-000 •  (11) 2692.4416
         casamartaemaria@reciclazaro.org.br
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TIPOS DE VIOLÊNCIA CONTRA AS MULHERES  
Abordagem sobre os diversos tipos de violência: física, psicológica, sexual, 
patrimonial e moral. Data: 06/01/2022  •  Nº de participantes: 18 

RELACIONAMENTOS ABUSIVOS 
Orientações sobre as características de um relacionamento abusivo 
e como denunciá-lo. Data: 10/02/2022  •  N° de participantes: 16

DINÂMICA SOBRE SAÚDE MENTAL  
Dinâmica sobre identificação de aspectos positivos e negativos em favor da 
saúde mental. Data: 18/01/2022  •  Nº de participantes: 16
  

ASSEMBLEIA GERAL 
Orientações sobre as Regras do Regimento interno, em assuntos como 
cuidados com a higiene, saúde e comportamento social.
Periodicidade: mensal  •  N° de participantes:  56  

AUTOEXAME
Importância do autoexame de mamas e como fazê-lo.
Data: 04/02/2022  • N° de participantes: 11

DANÇATERAPIA
A dança como ferramenta terapêutica para melhorar a 
autoestima e espantar a depressão.
Periodicidade: semanal •  N° de participantes:  16 

EMPODERAMENTO FEMININO
Abordagem sobre a concessão do poder de participação social às mulheres.
Data: 17/01/2022   • N° de participantes: 12  

JORNAL MURAL
Proporcionar contato com a realidade social, econômica, cultural, lazer, exercício 
da cidadania, treinamento da linguagem e leitura.
Periodicidade: mensal  •  N° de participantes:  45

ATIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS
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ANIVERSARIANTES DO MÊS
Comemorações mensais para promover a interação social e o sentimento 
de pertença. Periodicidade: mensal

A IMPORTÂNCIA DO EMPODERAMENTO FEMININO 
Abordagem sobre ações para fortalecer as mulheres e desenvolver a 
equidade de gênero. Data: 07/03/2022 • N° de participantes: 15 

RODA DE CONVERSA: XENOFOBIA
Sensibilização e orientação sobre as consequências penais à xenofobia.
Data: 26/04/2022  •  N° de participantes: 19

DECORAÇÃO PARA A PÁSCOA
Criação dos itens decorativos.
Data: 15/04/2022  • N° de participantes: 12

MÊS DA MULHER
Abordagem sobre a garantia de direitos adquiridos pelas mulheres.
Data: 02/03/2022  • N° de participantes: 22

DIA INTERNACIONAL DA MULHER
Celebração à luta pelos direitos femininos.
Data: 08/03/2022  • N° de participantes: 13

MULHERES NO MERCADO DO TRABALHO
Abordagem histórica sobre a introdução das mulheres no mercado de 
trabalho. Data: 02/03/2022  • N° de participantes: 18

MULHERES HEROÍNAS E SUAS PRÓPRIAS HISTÓRIAS 
Histórias de mulheres inspiradoras.
Data: 08/03/2022   •  N° de participantes: 30

DIA DA PIZZA
Rodízio de pizza para as mulheres, crianças e adolescentes da casa.
Data: 08/04/2022  •  N° de participantes: 82 

ATIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS
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EDUCAÇÃO FINANCEIRA  
Auxiliar nas decisões sobre gastos, 
investimentos e prevenção de crises. 
Data: 02/05/2022  • N° de participantes: 18

COMPETÊNCIAS BÁSICAS PARA O 
MERCADO DE TRABALHO
Orientações sobre elaboração de currículo e 
entrevistas de emprego.  
Datas: 20 e 28/06/2022  •  N° de participantes: 30

DIA INTERNACIONAL DE LUTA PELA 
SAÚDE DA MULHER
Conscientização sobre ações políticas para a 
prevenção de mortes maternas evitáveis.
Data: 26/05/2022  • N° de participantes: 13

PROGRAMA AUXÍLIO BRASIL E 
TRABALHO INFANTIL
Roda de conversa a respeito do programa 
de governo e reflexões sobre a luta pela 
erradicação do trabalho infantil.
Data: 09/06/2022  • N° de participantes: 23

DIA DAS MÃES
Café da tarde para celebrar a data especial. 
Data: 08/05/2022  • N° de participantes: 53 

DECORAÇÃO PARA FESTAS JUNINAS   
Criação dos itens decorativos.
Data: mês de junho  •  N° de participantes: 20

JUNHO VIOLETA: COMBATE À 
VIOLÊNCIA CONTRA A PESSOA IDOSA
Conscientização sobre os diversos tipos de 
violência contra a pessoa idosa. 
Data: 15/06/2022  • N° de participantes: 21

DIA NACIONAL DE COMBATE AO 
ABUSO E EXPLORAÇÃO SEXUAL 
CONTRA CRIANÇAS E ADOLESCENTES
Compartilhar informações sobre ações com 
foco na prevenção ao abuso e exploração de 
crianças e adolescentes. 
Data: 18/05/2022  •  N° de participantes: 21

PRINCÍPIOS PARA EDUCAR OS FILHOS
Roda de conversa para acolher os anseios e dúvidas sobre a educação de 
crianças, cuidados básicos e reforço sobre a “lei da palmada”- LEI N° 13.010.
Data: 12 e 26/07 •  N° de participantes: 37

PREVENÇÃO ÀS ISTs
Orientações sobre as medidas de prevenção às infecções sexualmente 
transmissíveis.  Data: 14/07/2022  •  N° de participantes: 13

PREVENÇÃO DE DOENÇAS: CNR-BELENZINHO
Roda de conversa promovida pela equipe do Consultório na Rua - Belenzinho 
sobre ações para manutenção da saúde.
Data: 18/07/2022  •  N° de participantes: 12

ATIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS
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ATIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS

EDUCAÇÃO FINANCEIRA
Dicas sobre como economizar dinheiro, 
orientações sobre consumo consciente, 
modalidades de investimento.
Data: 19 e 21/07  •  N° de participantes: 19

LEI MARIA DA PENHA
Orientações sobre a Lei N° 11.340/2006, 
também conhecida como Lei Maria da Penha.
Data: 08/08/2022  •  N° de participantes: 13

TEATRO DE FANTOCHES
Imersão no folclore brasileiro por meio de contação de histórias com os fantoches confeccionados 
anteriormente pelas conviventes.
Data: 20/08/2022  •  N° de participantes: 06

INCENTIVO À LEITURA
Contação da história “João e o pé de feijão” 
para estimular a imaginação das crianças.
Data: 17/08/2022  •  N° de participantes: 07

INTRODUÇÃO AO SETEMBRO 
AMARELO
Campanha para conscientização e prevenção 
ao suicídio. 
Data: 06/09/2022  •  N° de participantes: 17 

AGOSTO DOURADO: 
INCENTIVO À AMAMENTAÇÃO
Roda de conversa sobre a importância do 
aleitamento materno.
Data: 15/08/2022  •  N° de participantes: 16

CRIAÇÃO DE FANTOCHES
Confecção de personagens folclóricos para 
trabalhar a concentração e coordenação motora 
das participantes.
Data: 18/08/2022  •  N° de participantes: 08

SEMANA SOBRE O VOTO CONSCIENTE 
Rodas de conversa: conquista do voto feminino; 
mulheres na política brasileira; esclarecimentos 
sobre o voto “nulo” e o “branco”; história da 
política, Marielle Franco.
Data: 29, 30 e 31/08/2022  •  01 e 02/09/2022 
N° de participantes: 115 

CONFECÇÃO DE FANTOCHES
Pintura de personagens de lendas folclóricas 
para contação de história.
Data: 16/08/2022   • N° de participantes: 10

CUIDADOS COM A NATUREZA
Atividade recreativa com as crianças para 
promover o senso de responsabilidade, 
sensibilidade e cuidados.
Data: 19/08/2022   •  N° de participantes: 06

DIA DA MULHER NEGRA, LATINO-
AMERICANA E CARIBENHA
Roda de conversa sobre a luta histórica das 
mulheres negras por sobrevivência em uma 
sociedade estruturalmente racista e machista.  
Data: 27/07/2022  •  N° de participantes: 11

CONTAÇÃO DE HISTÓRIA
Estimular nas crianças a criatividade e o 
interesse pela leitura.
Data: 14/07/2022  •  N° de participantes: 09
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SEMANA DE COMBATE AO PRECONCEITO
Palestras e rodas de conversa sobre a definição de preconceito, preconceito religioso, leis e punições, 
LGBTQIAP+ fobia, preconceito à pessoa idosa, preconceito linguístico, vivências, estereótipos.
Data: 26 a 30/09/2022   •  N° de participantes: 207

REFORÇO ESCOLAR 
Auxílio no desenvolvimento de crianças com baixo rendimento escolar.
Periodicidade: semanal   •  N° de participantes: 1

OUTUBRO ROSA
Abordagem sobre a prevenção ao câncer 
de mama, sobre o autoexame e a luta por 
direitos.
Data: 06 e 07/10/2022  •  N° de participantes: 30

SEMANA DO MERCADO DE TRABALHO
Compartilhar experiências de trabalho, simulações de entrevistas, orientações sobre postura 
profissional, autoconhecimento e personalidade, elaboração de currículo, leis 
trabalhistas.
Data: 31/10 a  03/11/2022   •  N° de participantes: 90

DIA DAS CRIANÇAS
Brincadeiras e jogos em grupo para 
celebrar a data especial.
Data: 12/10/2022  •  N° de participantes: 17

ARTETERAPIA 
Exercitar a criatividade, concentração e 
coordenação motora produzindo itens 
decorativos com o tema Halloween.
Datas:  18  e 26/10/2022  •  N° de participantes: 18

DECORAÇÃO PARA A COPA DO 
MUNDO
As conviventes iniciaram a decoração do espaço 
para torcerem juntas pela seleção brasileira.
Data: 05/11/2022  • N° de participantes: 12

CUIDADOS COM O JARDIM
A jardinagem como atividade relaxante.
Data: 18/11/2022
N° de participantes: 04

CONSCIÊNCIA NEGRA
Comemoração à data que é símbolo da luta   
e da resistência.
Data: 21/11/2022   •  N° de participantes: 19

TERAPIA COMUNITÁRIA INTEGRATIVA
A equipe de voluntárias da UBS e do CAPS-
AD Mooca promoveu um bate-papo para as 
conviventes exteriorizarem seus sentimentos.
Data: 13/10/2022  •  N° de participantes: 18 

ATIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS
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ATIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS

ARTETERAPIA
Exercitar a criatividade, concentração e coordenação motora com atividades lúdicas 
de desenho e pintura.  Datas: 18/11 e 24/11/2022   • N° de participantes: 15

CONTRATO DE CONVIVÊNCIA
As participantes foram desafiadas a elaborarem, em conjunto, um contrato 
com ações que julgam necessárias para uma boa convivência. 
Data: 07/12/2022  • N° de participantes: 09 

AMIGO OCULTO
As conviventes presentearam umas às outras com lembrancinhas 
disponibilizadas pela Casa de Marta e Maria.
Data: 29/12/2022  • N° de participantes: 18

ASSEMBLEIA INFANTIL
As crianças acolhidas participaram de uma roda de conversa sobre regras 
de convivência, organização e segurança, além de sugestões de cardápio, 
passeios e brincadeiras de seu interesse.
Data: 22/12/2022  •  N° de participantes: 13 

SEMANA DAS EMOÇÕES E SENTIMENTOS
Rodas de conversa para a identificação de sentimentos e como lidar com eles: 
gratidão, insegurança, amor, ansiedade, felicidade, medo, generosidade e 
perdão. Data: 19 a 23/12/2022   •  N° de participantes: 143

DECORAÇÃO NATALINA 
Criatividade, concentração e habilidades manuais na produção de enfeites para as 
comemorações natalinas.   Datas: 19 e 25/11/2022   •  N° de participantes: 20

CARTAS DE NATAL
Com o auxílio das responsáveis e profissionais, as crianças elaboraram suas cartinhas 
para o Papai Noel.  Data: 28/11/2022   •  N° de participantes: 20
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ATIVIDADES CULTURAIS

PÁSCOA
Os voluntários da SOS Nariz visitaram a Casa de Marta e Maria para entrega de 
caixas de bombom às mulheres, crianças e adolescentes.
Data: 16/04/2022   •  N° de participantes: 82  •  Parceria: SOS Nariz

FESTA JUNINA  
Tarde com comidas típicas, brincadeiras e confraternização no Clube Titan.
Data: 31/07/2022   •  N° de participantes: 82  •  Parceria:  SOS Nariz

CARNAVAL 
Comemoração com músicas típicas, acessórios e quitutes.
Data: 24/04/2022  •  N° de participantes: 40 

COPA DO MUNDO
Confraternização e torcida durante os jogos do Brasil na Copa do Mundo.
Datas: 24 e 28/11/2022   •  N° de participantes: 55

FESTA JUNINA  
Músicas, comidas típicas, brincadeiras e confraternização especial na Casa de Marta e 
Maria.  Data: 24/06/2022  •  N° de participantes: 40

NATAL
Ceia e almoço especiais em celebração ao Natal.
Datas: 24 e 25/12/2022  •  N° de participantes: 70

ANO NOVO
Jantar especial em comemoração à chegada 
de 2023.  Data: 31/12/2022  
N° de participantes: 70
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ATIVIDADES EM REDE

ACOMPANHAMENTO - UBS  BELENZINHO        
A equipe de Consultório na Rua da UBS Belenzinho 
realizou atendimentos às usuárias na Casa de Marta 
e Maria. Periodicidade: quinzenal 
N° de participantes:  150 • Parceria: UBS Belenzinho

DOAÇÃO DE ROUPAS 
Bazar realizado com as doações arrecadadas 
no Shopping Penha, por iniciativa da OAB da 
região da Penha.
Data: 15/06/2022  •  N° de participantes: 60
Parceria: OAB da Penha 

DOAÇÃO DE PIJAMAS   
Distribuição de pijamas doados pela marca TJama.
Data: 07/06/2022  • N° de participantes: 60
Parceria: Tjama

VACINAÇÃO: PNEUMONIA 
Vacinação contra a pneumonia, destinada a 
usuárias acima de 60 anos.
Data: 22/03/2022  •   N° de participantes:  04
Parceria:  UBS Belenzinho   

MANHÃ MUSICAL
Os voluntários do projeto Aliados do Bem 
promoveram uma manhã com músicas e 
doações de roupas e sapatos. 
Data: 25/06/2022  •  N° de participantes: 60 
Parceria: Aliados do bem 

DOAÇÃO DE ÓCULOS
A equipe de voluntários do projeto SOS Nariz 
realizou entrega de óculos para uma das 
conviventes.  Data: 02/09/2022   
N° de participantes: 01 • Parceria:  SOS Nariz

ATENDIMENTOS DO IBGE
Profissionais do IBGE realizaram cadastros 
censitários.  N° de participantes: 35 
Parceria: IBGE

DOAÇÃO MOTO CLUBE INSANOS 
Voluntários do Moto Clube Insanos doaram 
roupas e artigos de higiene pessoal, além de 
oferecerem serviços como: massoterapia e 
reiki, esmaltação de unhas, corte de cabelo, 
maquiagem e design de sobrancelhas.
Data: 18/09/2022  •  N° de participantes: 35 
Parceria: Moto Clube Insanos

CORREDOR DA SAÚDE 
A Equipe de Consultório na Rua da UBS 
Belenzinho realizou cadastros e medidas de 
rotina, além de orientar sobre ações de saúde.
Data: 18/07/2022  •  N° de participantes: 30 
Parceria: UBS Belenzinho 

CASA NA LUZ  
Apresentação do projeto Casa na Luz às conviventes 
estrangeiras, que instrui as mulheres de outros 
países a terem sua autonomia no Brasil.
Data: 10/08/2022  • N° de participantes: 30 
Parceria:  Casa na Luz  

ACOMPANHAMENTO - UBS  BELENZINHO
A equipe de Consultório na Rua da UBS 
Belenzinho realizou ação para acompanhar 
o desenvolvimento das crianças, com 
controle de peso, altura e IMC.
Periodicidade: mensal 
N° de participantes: 70 Parceria: UBS Belenzinho

DOAÇÃO DE PRODUTOS DE HIGIENE 
Doação de kits de higiene pessoal para as 
mulheres, além de doces para as crianças. Ação 
realizada por estudantes de biomedicina, como 
parte de projeto de estudos sobre dignidade 
menstrual e saúde da mulher.
Data: 14/06/2022 • N° de participantes: 60
Parceria: estudantes de biomedicina

ACOMPANHAMENTO - UBS  BELENZINHO
A equipe de Consultório na Rua da UBS 
Belenzinho realizou aferição de sinais vitais 
para diagnóstico e prevenção de doenças 
como COVID-19 e gripe.
Periodicidade: mensal
N° de participantes: 90  Parceria: UBS Belenzinho 

VACINAÇÃO: GRIPE  
Vacinação contra a gripe, destinada às 
mulheres, crianças e funcionárias do Centro 
de Acolhida.
Data: 17/05/2022  • N° de participantes: 30 
Parceria: UBS Belenzinho   

COLETA DE EXAMES: TUBERCULOSE  
A Equipe de Consultório na Rua da UBS 
Belenzinho realizou coleta para verificar 
a presença de tuberculose entre as 
conviventes. Data: 18/05/2022  
N° de participantes: 15 •  Parceria: UBS Belenzinho 
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CENTRAL DE VAGAS
Discussão para elaboração de implantação da 
Central de Vagas para CAE de mulheres.
Data: 29/04/22   •  N° de participantes: 01
Parceria: Smads

COMITÊ DE PRIMEIRA INFÂNCIA DA 
MOOCA: REUNIÃO INTERSETORIAL
Apresentação do Plano de Ação para Primeira 
Infância e discussão sobre possibilidades.
Data:  04/08/2022   •  N° de participantes: 02
Parceria: SMADS

ENCAMINHAMENTOS DE CASOS
Reunião com as equipes do projeto Casa na 
Luz e do Consultório na Rua Belenzinho, para 
alinhamento de parceria e encaminhamento 
das conviventes que se encaixam no perfil.
Data: 12/08/2022  •  N° de participantes: 03 
Parceria: UBS Belenzinho

DIA DAS CRIANÇAS 
Voluntários do projeto SOS Nariz entregaram 
presentes para as crianças.
Data: 12/10/2022   •  N° de participantes: 35
Parceria:  SOS Nariz 

ATENDIMENTO DE SAÚDE  
A psicóloga do Consultório na Rua realizou 
atendimentos na Casa de Marta e Maria. 
Data: 24/10/2022  •  N° de participantes: 06
Parceria: UBS Belenzinho  

DIA DAS CRIANÇAS 
Voluntários do Rotary Club promoveram 
brincadeiras e entrega de presentes.
Data: 15/10/2022  •  N° de participantes: 35
Parceria:  Rotary Club 

ATENDIMENTO DE SAÚDE  
A equipe do CNR-Belenzinho disponibilizou 
testes rápidos de HIV e tuberculose, além de 
prestar orientações sobre prevenção de doenças 
contagiosas.
Data: 12/12/2022  •  N° de participantes: 25 
Parceria:  UBS Belenzinho  

 ENCCEJA
Inscrição de conviventes no Exame Nacional 
para Certificação de Competências de Jovens 
e Adultos, voltado àqueles que não concluíram 
o Ensino Fundamental ou o Ensino Médio em 
idade escolar e pretendem obter o certificado de 
conclusão.  Data: 30/05/2022  
N° de participantes: 09
Parceria:  Secretaria da Educação

ATENDIMENTO PSICOLÓGICO 
Estudantes de Psicologia da Universidade 
Cruzeiro do Sul realizaram atividades, visando 
contribuir para o desenvolvimento bio-psico-
social saudável das crianças.
Periodicidade: semanal 
N° de participantes: 20 •  Parceria: Estagiárias 
da Universidade Cruzeiro do Sul

REUNIÃO DE SUPERVISÃO COLETIVA
Apresentação e esclarecimentos com a equipe 
do Centro de Referência da Diversidade.
Data: 22/09/2022  •  N° de participantes: 02 
Parceria: CRD

ATENDIMENTO PSICOLÓGICO 
PARA A EQUIPE
Parceria com estudantes de psicologia da 
Universidade Cruzeiro do Sul, que realizaram 
atividades com as profissionais dos plantões.
Periodicidade: quinzenal   •  N° de participantes: 29
Parceria: Estudantes de Psicologia da 
Universidade Cruzeiro do Sul

ATENDIMENTO PSICOLÓGICO 
Estudantes de Psicologia da Universidade 
Cruzeiro do Sul promoveram acolhimento de 
angústias das usuárias.
Periodicidade: semanal 
N° de participantes: 20 •  Parceria: Estagiárias 
da Universidade Cruzeiro do Sul

SPVV: DISCUSSÃO DE CASO 
Reunião multidisciplinar com a psicóloga 
do Serviço de Proteção Social à Criança e 
Adolescente Vítimas de Violência – Aricanduva, 
para tratativas sobre uma família acolhida na Casa 
de Marta e Maria. Parceria: SPVV Aricanduva  
Data: 23/08/2022  •  N° de participantes: 02 

FESTA DO DIA DAS CRIANÇAS 
Comemoração especial com quitutes, 
brincadeiras e entrega de doces.
Data: 12/10/2022   •  N° de participantes: 35
Parceria: SOS Nariz 

ATENDIMENTO DE SAÚDE
Acompanhamento médico das conviventes 
diagnosticadas com COVID-19, para evitar a 
disseminação de contágios.
Data: 30/10/2022  •  N° de participantes: 04
Parceria: UBS Belenzinho  

ATIVIDADES EM REDE
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ATIVIDADES EM REDE

ENTREGAS DE PRESENTES  
Voluntários do Projeto RotarAct presentearam 
as crianças, por meio de apadrinhamento.
Datas: 23/12/2022  
Parceria: Projeto RotarAct

ENTREGAS DE PRESENTES  
Estudantes de Psicologia da Universidade Cruzeiro do Sul entregaram presentes para as 
crianças acolhidas, com apadrinhamentos e brincadeiras. Data: 17/12/2022
N° de participantes: 29 •  Parceiros: Estudantes de Psicologia da Universidade Cruzeiro do Sul

SUPERVISÃO  COLETIVA MOOCA
Discussão de diversos temas entre 
profissionais da assistência da Mooca.
Periodicidade: mensal 
N° de participantes: 02

CONFRATERNIZAÇÃO SMADS
Evento oferecido pela Secretaria 
Municipal de Assistência e 
Desenvolvimento Social em 
gratificação a(o)s profissionais da 
Política da Assistência Social de 
São Paulo.
Data: 14/12/2022 
N° de participantes: 04

ENTREGAS DE PRESENTES  
Voluntários do Projeto SOS Nariz presentearam 
as crianças, por meio de campanhas de 
arrecadação.
Datas: 24/12/2022  •  Parceria: SOS Nariz

ENTREGAS DE PRESENTES  
Munícipes parceiros da Casa de Marta e Maria 
realizaram entrega de presentes para as 
crianças acolhidas.
Datas: 25/12/2022  •  Parceiros: voluntários

ENTREGAS DE PRESENTES  
A equipe do CNR-Belenzinho realizou entrega de brinquedos às crianças, arrecadados 
em ação realizada pela respectiva UBS. 
Data: 22/12/2022  • N° de participantes: 29  •  Parceria: UBS Belenzinho
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SEMANA MUNICIPAL DA 1ª INFÂNCIA
Capacitação realizada pela Prefeitura de São Paulo sobre 
as potencialidades e desafios da primeira infância. 
Data: 02/08/2022  •  N° de participantes: 01
Parceria: Prefeitura de São Paulo

VIVO: PALESTRAS
Palestras oferecidas pela empresa Vivo: Equilíbrio emocional e 
empatia no ambiente de trabalho, Educação financeira.
Data: 07/10 a 14/10/2022  •  N° de participantes: 03

< LGPD
Orientações sobre a implantação da Lei Geral de Proteção             
de Dados Pessoais na Associação Reciclázaro. 
Data: 09/08 e 02/09/2022  • N° de participantes: 06

CAPACITAÇÕES SMADS
Orientações à equipe da Casa de Marta e Maria, em encontros on-
line  e presenciais, sobre os diversos assuntos ligados ao serviço 
República, assistência social, dependência química, vigilância em 
saúde, proteção de mulheres, crianças e idosas.  
Data: de 28/02 a 12/12   •  N° de participantes: 34  
Parceria: SMADS

ATIVIDADES DE FORMAÇÃO ATIVIDADES DE LAZER

TARDE RECREATIVA
Playground, dança, quadra de futebol, atividade de pintura, palavras cruzadas, caça-palavras e jogos 
disponibilizados no clube Titan.  Periodicidade: mensal •  N° de participantes: 30 •  Local: Clube Titan

TEATRO 
A convite do Instituto Maurício de Souza, mulheres e crianças puderam assistir à peça Turma da Monica – A liga 
dos pets. Data: 29/07/2022 • N° de participantes: 30 • Parceria: Instituto Maurício de Souza 

SARAU
Sarau temático na Fábrica de Cultura Belém sobre o Setembro Amarelo, organizado pela equipe da UBS 
Belenzinho.  Data: 22/09/202  •  N° de participantes: 30 •  Parceria: UBS Belenzinho
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O Movimento Pró-Idosos* (MOPI), fundado em 1975, surgiu da necessidade de suprir a 
carência de leis e iniciativas sociais em benefício dos idosos. Despontou como um dos 
primeiros núcleos de convivência direcionado aos homens e mulheres, com idade a 
partir de 60 anos, e seus familiares, em uma época na qual o envelhecimento ainda não 
era considerado uma questão relevante pela sociedade. 

Com capacidade de atendimento para 200 pessoas por dia, o MOPI recebe cerca de 
120 pessoas diariamente, em busca das diversas atividades oferecidas e dos saudáveis 
vínculos sociais estabelecidos. As outras 80 vagas são destinadas aos idosos provenientes 
dos atendimentos domiciliares, realizados pela equipe de profissionais.

De aulas de yoga à informática, os atendidos participam de uma ampla gama de cursos e 
oficinas gratuitas nas mais diversas áreas. Outra disputada atração é o baile realizado aos 
domingos, atividade tradicional que ocorre desde a criação do espaço.  

Desde dezembro de 2017, o MOPI foi incorporado e passou a ser administrado pela 
Associação Reciclázaro, que preservou e deu continuidade ao trabalho de um histórico 
espaço de relacionamento e valorização dos idosos. 

PÚBLICO ALVO 

Pessoas idosas, com 60 anos ou mais, de ambos os sexos. Entretanto, prioriza o atendimento 
aos idosos beneficiários do Benefício de Prestação Continuada (BPC), os oriundos de famílias 
beneficiárias de Programas de Transferência de Renda (PTRs), os que apresentam vivências de 
isolamento por ausência de acesso aos serviços e oportunidades de convívio familiar e comunitário, 
e cujas necessidades, interesses e disponibilidade indiquem a inclusão no serviço.

CAPACIDADE DE ATENDIMENTO

200 vagas (120 para atividades de convivência e 80 para visitas domiciliares)

INFRAESTRUTURA

Imóvel de 280m² de posse da Associação Reciclázaro, que o disponibiliza para o desenvolvimento 
do serviço, sem custo de locação ao erário municipal. São 3 pavimentos, com a seguinte 
disposição: Térreo: 1 sala para atividades socioeducativas e oficinas, 1 sala administrativa, 
1 garagem e recepção com piso tátil, rampa de acesso ao segundo pavimento dotada de 
corrimãos e piso antiderrapante, 1 corredor de acesso com corrimãos, 1 refeitório, 1 cozinha, 1 
almoxarifado, 1 banheiro unissex e 1 banheiro adaptado de acordo com as normas técnicas de 
acessibilidade P.N.E. (Portador de Necessidades Especiais). Primeiro pavimento: 3 salas para a 
realização de atividades socioeducativas e oficinas, sendo 1 de inclusão digital e 2 de atividades 
multidisciplinares, 2 salas de atendimento individualizado (assistência social e psicológica), 1 
sala de gerência, 1 varanda, 2 almoxarifados, 1 banheiro unissex, além de 2 banheiros adaptados 
segundo as normas técnicas de acessibilidade P.N.E. (Portador de Necessidades Especiais), sendo 
1 feminino e 1 masculino, cada um com 3 cabines. Segundo pavimento: 1 área de serviço, 1 sala 
de arquivo, 1 terraço.

RECURSOS HUMANOS

01 Gerente de Serviço, 01 Assistente Social, 01 Psicólogo, 01 Auxiliar Administrativo, 02 Agentes 
Operacionais, 12 oficineiros, 4 oficineiros subsidiados pela parceria com o Instituto Pinheiro e 5 
voluntários. 

ABRANGÊNCIA TERRITORIAL

Distrito da Lapa.

*Termo de Colaboração:

Rua Vespasiano, 592  • Vila Romana  •  São Paulo - SP
     05044-050  •  (11) 3672.5904
         mopi@reciclazaro.org.br 

84  



85  

ATIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS

REUNIÃO VIRTUAL GCMI – 
PLANO DE METAS: 2021 A 2024 
Reunião sobre o plano de metas e a implantação 
de novos serviços voltados para a pessoa idosa.
Data: fevereiro/2022  •  N° de participantes: 77

PINACOTECA DO ESTADO
A primeira saída cultural desde o início da pandemia propôs um mergulho no 
acervo de uma das principais instituições culturais do país.
Data: março/2022  •  N° de participantes: 16

CAMPANHA “O QUE VOCÊ FAZ IMPORTA!”
Considerando a alta demanda de copos plásticos no MOPI, o Núcleo de Convivência lançou 
uma campanha para redução de consumo e preservação do meio ambiente. 
Data: março/2022

DIVULGAÇÃO DA 4ª 
DOSE DA VACINA 
CONTRA A COVID-19
Divulgação da campanha 
para aplicação da 4ª dose da 
vacina contra a COVID-19, 
destinada para o público de 
80 anos ou mais.
Data: março/2022   RODA DE CONVERSA: DIA INTERNACIONAL DA MULHER

Homenagem especial ao Dia Internacional da Mulher, com roda de conversa 
sobre o empoderamento feminino.  Data: março/2022  
N° de participantes: 25

TREINAMENTO COM A EQUIPE: 
PRIMEIROS SOCORROS 

Roda de conversa e simulação 
de primeiros socorros.

Data: março/2022    
                                      N° de participantes:  65 

                                         Parceria: Dr. Apoio

CAMPANHA MUNICIPAL DE 
VACINAÇÃO CONTRA INFLUENZA
Divulgação da campanha organizada por 
idades e datas: 80 anos ou mais, 28/03; 60 
anos ou mais, 04/04. 
Data: março/2022  

ORIENTAÇÃO:  PROVA DE VIDA 
PARA BENEFICIÁRIOS DO INSS
Divulgação de novas orientações sobre a  
comprovação de prova de vida dos beneficiários 
do INSS.  Data: março/2022  



86  

ATIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS

EXPOSIÇÃO “AMAZÔNIA”
Uma reflexão sobre as diversas etnias indígenas, sua diversidade cultural e modos 
de vida, bem como uma atenção especial para o desmatamento desenfreado 
atual.  Data: abril/2022  •  N° de participantes: 17

HOMENAGEM AO DIA DAS MÃES
Oficina de escrita criativa com confecção de painel temático para o Dia das Mães. 
Por meio das poesias de Mario Quintana, as idosas produziram crônicas, prosa 
poética e ficção, expressando sentimentos, desejos, memórias e vivên0
Data: maio/2022  •  N° de participantes: 14

EXPOSIÇÃO “BEYOND VAN GOGH”
Uma imersão nas obras do artista holandês. 
Data: maio/2022  •  N° de participantes: 85

BAILE DE DIA DOS NAMORADOS
Baile especial realizado a pedido dos idosos, 
em comemoração ao Dia dos Namorados.
Data: junho/2022  •  N° de participantes:  84

III CONGRESSO BRASILEIRO ON-LINE DE SAÚDE E ENVELHECIMENTO 
HUMANO: A DÉCADA DO ENVELHECIMENTO SAUDÁVEL NAS 
AMÉRICAS
O congresso trouxe para discussão a construção de uma sociedade melhor para 
todas as idades, por meio de 4 ações: mudar, garantir, entregar e propiciar.
Data: maio/2022  •  N° de participantes: 121

WORKSHOP: GUIRLANDA DE PÁSCOA
Criação de guirlanda e reflexão sobre o significado da Páscoa. 
Data: abril/2022  •  N° de participantes: 10

ASSEMBLEIA GERAL E FUNDO 
MUNICIPAL DO IDOSO – FMID
Discussões acerca do Fundo Municipal 
do Idoso (FMI) e diretrizes para o novo
Edital 2022. 
Data: maio/2022  
N° de participantes: 77

VI CONFERÊNCIA CIENTÍFICA INTERNACIONAL DE PROJETOS 
EDUCATIVOS PARA SENIORES
Conferência online para apresentar projetos educativos nacionais e internacionais 
desenvolvidos para os seniores (50+).  Data: abril/2022  •  N° de participantes: 45
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ATIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS

CAMPANHA “DIA MUNDIAL DE 
CONSCIENTIZAÇÃO CONTRA 
VIOLÊNCIA À PESSOA IDOSA”
Conscientização sobre as diversas 
formas de violência, além de 
posicionamento do MOPI para 
acolhida e escuta no processo de 
denúncia. Data: junho/2022  

APERFEIÇOAMENTO EM 
ESTIMULAÇÃO COGNITIVA
Orientação sobre os testes de 
rastreio para verificação da cognição 
e realização de estímulos.
Data: junho/2022  
N° de participantes: 21

FESTA JULINA
Após 2 anos, a festa Julina do MOPI voltou a 
ser realizada presencialmente. De zumba a 
rodadas de bingo e quadrilha, o evento contou 
com diversas atividades e muitos quitutes.
Data: julho/2022  •  N° de participantes: 60

HOMENAGEM AO DIA DOS PAIS
Comemoração com atividades especiais, 
como caminhada no Parque da Água Branca, 
kickboxing e roda de samba, além de um 
delicioso almoço.
Data: agosto/2022  •  N° de participantes: 25

“RENOIR - A BELEZA DA VIDA”
Uma imersão nas obras do artista francês, em visita gratuita à exposição, oferecida 
pelo Shopping Pátio Paulista.
Data: setembro/2022  •  N° de participantes: 16

COMEMORAÇÃO AO DIA DOS AVÓS
Oficina de culinária de biscoito para interação 
entre os idosos, seus netos e bisnetos.
Data: julho/2022  •  N° de participantes: 14

INAUGURAÇÃO DO 
NOVO ENDEREÇO
No Dia Internacional do Idoso, o MOPI 
inaugurou um novo endereço. Para 
celebrar a mudança, seus conviventes 
fizeram apresentações de canto 
coral, alongamento/ginástica, dança 
espanhola e coreografia. As criações 
realizadas nas oficinas de tricô, 
crochê, pintura em tela e artesanato 
também estiveram presentes em 
uma exposição especial. Tudo 
com a participação de convidados, 
como representantes da Associação 
Reciclázaro e do CRAS. Para animar 
ainda mais a ocasião, foi realizado um 
baile com música ao vivo.
Data: outubro/2022  
N° de participantes: 130

VISITA AO MASP
Visita ao acervo permanente e à exposição 
temporária “Joseca Yanomami: Nossa Terra Floresta”. 
Data: agosto/2022  •  N° de participantes: 38
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ATIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS

ANIVERSARIANTES DO MÊS
A cada mês, o MOPI celebrou o aniversário de seus conviventes e equipe. Sempre com 
temáticas diferentes: de Carnaval à festa julina, para promover a socialização e a interação
Data: mensal 

MUSEU DO IPIRANGA
Uma visita ao Museu após sua reinauguração em 
celebração ao bicentenário da Independência.
Data: dezembro/2022  • N° de participantes: 40

COPA DO MUNDO 2022
Os jogos da Copa do Mundo foram transmitidos 
para oferecer acolhimento e socialização às 
idosas. Data: novembro e dezembro/2022  
N° de participantes:  15

CONFRATERNIZAÇÃO 2022
Um evento especial para os idosos e seus familiares, com 
apresentação de músicas natalinas pelo coral do MOPI, sob 
regência de Maurício Machado Mangini, além de um baile 
com música ao vivo.
Data: dezembro/2022  •  N° de participantes: 135
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DANÇA ESPANHOLA, DANÇA DE SALÃO, 
TANGO, COREOGRAFIA E LADIES
Diversas modalidades de dança para melhorar a coordenação 
motora, a resistência, o equilíbrio, o raciocínio e a memória, 
bem como promover a integração social e a autoestima.
Periodicidade: semanal  •  N° de participantes: 175

CANTO E CORAL
O canto como ferramenta de expressão, 
socialização e melhoria de estados depressivos.
Periodicidade: semanal  
N° de participantes: 80

ATIVIDADES DE LAZER

ALONGAMENTO, GINÁSTICA CHINESA, MEDITAÇÃO, ZUMBA, IOGA, PILATES E 
FUNCIONAL ADAPTADO
Práticas para atenuar os efeitos do envelhecimento sobre a flexibilidade, a mobilidade, a coordenação e o 
equilíbrio. As atividades colaboram para a socialização e o bem-estar, reduzindo a ansiedade e a depressão.
Periodicidade: semanal  • N° de participantes: 440
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ATIVIDADES DE LAZER

 TRICÔ E CROCHÊ
Atividades para aumentar a percepção, a atenção 
e a interação social, melhorando a motricidade 
fina, a memória e a linguagem por meio da 
confecção de peças.
Periodicidade: semanal   
N° de participantes: 20

PINTURA EM TELA
Atividades destinadas aos idosos interessados 
em novas habilidades artesanais envolvendo 
técnicas de pintura. 
Periodicidade: semanal  
N° de participantes: 25

ARTESANATOS VARIADOS  
Atividades manuais para os interessados em 
adquirir conhecimentos em arte e montagem 
de peças de bijuterias. 
Periodicidade: semanal 
N° de participantes: 25

INFORMÁTICA E SMARTPHONE 
Inclusão digital e diálogo intergeracional.
Periodicidade: semanal 
N° de participantes: 40

APRENDIZADO SOCIAL
Fortalecer a cidadania e o sentimento 
de pertença de pessoas idosas carentes, 
analfabetas ou semianalfabetas.
Periodicidade: semanal  
N° de participantes: 25
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ESTIMULAÇÃO COGNITIVA 
Atividades para estimulação de áreas 
do cérebro que costumam atrofiar com 
o passar do tempo. Entre os benefícios 
proporcionados aos idosos estão a 
melhoria da coordenação motora, a 
redução dos impactos das doenças 
mentais, além da promoção de bem-estar.
Periodicidade: semanal  
N° de participantes: 20
Parceria: Uninove 

GRUPO DE REFLEXÃO
Promover o autoconhecimento e estimular 
a empatia para reduzir a angústia e 
favorecer a convivência com familiares e 
amigos. Periodicidade: semanal  
N° de participantes: 20
Parceria: PUC - SP 

CAMPANHA “EXAMES DE 
FUNDO DE OLHO E TESTES DE 
GLICEMIA” 
Adesão à divulgação da campanha para 
a realização de exames de fundo de olho 
e teste de glicemia gratuitos, através da 
parceria com a ADJ.
Data:  julho/2022    •  Parceria:  ADJ

ODONTOLOGIA PREVENTIVA 
Serviços oferecidos pela parceira ADJ 
Diabetes: limpeza, aplicação de flúor, orientação 
sobre diabetes. Data: março/2022  
N° de participantes: 260  •  Parceria: ADJ 

PROGRAMA COMUNIDADES ADJ – 4 ENCONTROS
Os encontros trouxeram em pauta questões importantes ligadas à nutrição 
à prevenção e tratamento do diabetes.
Data: agosto a outubro/2022  •  N° de participantes: 16  •  Parceria:  ADJ

EXERCÍCIO E CORAÇÃO
Realizado nos dias 11 e 13/07, em parceria 
com a USP, o evento incentivou o cuidado 
com a saúde, com ações como: medição 
de glicemia, colesterol e pressão arterial; 
avaliação individual e prescrição de 
atividades.
Data: julho/2022  
N° de participantes: 58
Parceria: USP - LAHAM

ACOMPANHAMENTO BIMESTRAL
Acompanhamento de profissionais de diversas 
instituições para a luta coletiva pelo direito dos 
idosos.
Data: fevereiro, abril, agosto e outubro/2022  
N° de participantes: 12 •  Parceria: RPDI Lapa 

AÇÃO SOCIAL 
INSTITUTO PINHEIRO
E UNIVERSIDADE ANHANGUERA
Roda de conversa com psicólogos, circuito 
de estímulos cognitivos, relaxamento, 
atendimento voltado para a saúde bucal e 
enfermagem, além de orientação jurídica.
Data: outubro/2022  
N° de participantes: 08  •  Parceria: Instituto 
Pinheiro e Universidade Anhanguera

SAÚDE MASCULINA
Roda de conversa sobre a saúde masculina, 
seguida da realização de testes de HIV, 
sífilis e variações de hepatite.  
Parceria: UBS Vila Romana 
Data: novembro e dezembro/2022
N° de participantes: 10

ATIVIDADES EM REDE
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SEDE ADMINISTRATIVA

Valores Utilizados - 2022

CUSTO TOTAL R$  719.614,75 

Origem dos Recursos

Valores Utilizados - 2022

CUSTO TOTAL R$ 19.756,30 

Origem dos Recursos

PROGAPI
Programa de Atenção 

à Pessoa Idosa 

R$ 103.256,40 	  	    Recebimento de donativos 
R$      7.682,00  		     Aluguéis
R$  593.654,65  		     Receitas Diversas - NFP 
R$    15.021,70 	  	    Contribuição de Associados

Valores Utilizados - 2022

CUSTO TOTAL R$  52.853,35  

Origem dos Recursos

CENTRAL DE LIXO ELETRÔNICO

R$ 15.000,00  		     Recebimento de Donativos
R$   4.756,30 		     Contribuição de Associados

Valores Utilizados - 2022

CUSTO TOTAL R$ 8.261,45

Origem dos Recursos

PROGRAMA COLETA SELETIVA 

R$    8.261,45  	  	      Recebimento de Donativos 

RECURSOS FINANCEIROS

R$ 494,80                              Receita de Material Reciclável
R$ 52.358,55                         Recebimento de donativos
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Valores Utilizados - 2022

CUSTO TOTAL  R$ 215.191,08 

Origem dos Recursos

CEFOPEA 
Centro de Formação Profissional 

  e Educação Ambiental

R$  85.423,84  	
R$  75.000,00 	  
R$  54.767,24  

3.003.309,88        Verba de Convênio - PMSP - SMADS

R$ 2.818.880,30  	    Verba de Convênio  - PMSP - SMADS 

Valores Utilizados - 2022

CUSTO TOTAL  R$ 2.818.880,30 

Origem dos Recursos

CASA SÃO LÁZARO 
Centro de Acolhida com 

Inserção Produtiva 

CASA DE SIMEÃO  
Centro de Acolhida 
Especial para Idosos  

Valores Utilizados - 2022

CUSTO TOTAL R$ 3.003.309,88 

Origem dos Recursos

Valores Utilizados - 2022

CUSTO TOTAL R$ 2.070.546,44 

Origem dos Recursos

CASA DE MARTA E MARIA
Centro de Acolhida 

Especial para Mulheres 

R$ 2.070.546,44 	    	    Verba de Convênio  - PMSP - SMADS 

RECURSOS FINANCEIROS

Recebimento de Donativos 
Verba de organizações privadas
Receitas Diversas 
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RECURSOS FINANCEIROS

Valores Utilizados - 2022

Valores Utilizados - 2022

CUSTO TOTAL

CUSTO TOTAL

R$  190.000,00

R$  141.297,30

Origem dos Recursos

Origem dos Recursos

Valores Utilizados - 2022

Valores Utilizados - 2022

CUSTO TOTAL

CUSTO TOTAL

R$ 642.511,35 

R$ 76.113,65 

Origem dos Recursos

Origem dos Recursos

MAGAZINE DO BEM

RCZ JARDINAGEM

MOPI -  Movimento Pró-Idosos

EMPÓRIO GRÃO EM GRÃO *

            R$ 190.000,00 	               Venda de mercadorias 

        R$ 141.297,30 	  Receitas Diversas 

R$ 642.511,35  	  	    Verba de Convênio  -  PMSP - SMADS

             R$ 76.013,64 	 Venda de mercadorias
              R$      100,01 	 Restituição de Contribuição 

* Valores considerando o período anterior ao encerramento das atividades do estabelecimento
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As unidades de acolhimento atuaram durante 24 horas, todos os dias da semana, ininterruptamente, buscando amenizar a demanda 
dessa população. As atividades foram realizadas considerando as medidas de proteção contra a COVID-19.

Durante o ano de 2022, a Reciclázaro realizou 4.006 atendimentos, sendo 2.797 presencialmente e 1.209 à distância, voltados às pessoas 
em situação de risco social nas áreas de assistência social, educação, geração de renda e educação ambiental.

A instituição reafirmou e consolidou seu compromisso com o público em condições de desamparo e insegurança.

Uma importante ressalva é a aplicação da receita bruta da Associação Reciclázaro em serviços prestados por ela, em conformidade à Lei 
Orgânica de Assistência Social (LOAS) e além do limite mínimo fixado pelo artigo 3º, inciso VI do Decreto nº 2.536 de 06 de abril de 1998.

Plenamente compromissada com a elevação dos índices de reinserção profissional e social nas comunidades onde atua, a Reciclázaro, 
mais uma vez, corrobora um conclusivo e assertivo ano.

_________________________________ 
Maria Angela Mantovani Bastos

Presidente 

CONCLUSÃO
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Bazar Magazine do Bem
Praça Alfredo Weiszflog, 34 

Vila Romana • São Paulo - SP
(em frente ao teatro Cacilda Becker)

Magazine do Bem
Rua Vergueiro, 2331

Vila Mariana • São Paulo - SP
(a 100m da estação Ana Rosa do metrô)

(11) 5082.2643

magazinedobem@reciclazaro.org.br

PARTICIPE DE NOSSAS AÇÕES
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